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Ripartizione 4 – Personale 

Servizio di prevenzione e protezione 

 
Visite mediche per il personale ausiliario 
 
Nel corso del corrente anno scolastico è stata aggiornata la valutazione dei rischi da 
movimentazione manuale dei carichi (MMC) e movimenti ripetuti per il personale ausiliario. 
L’aggiornamento è stato eseguito in collaborazione con i medici competenti della Medicina 
del lavoro e riguarda: 

- personale ausiliario che esegue pulizie dell’edificio 

- personale ausiliario nelle lavanderie e nelle stirerie 

- personale ausiliario nelle cucine 

- cuochi ed aiuto cuochi. 
 
Nell’ambito di tale aggiornamento è stato anche definito come attuare la sorveglianza 
sanitaria, in base alle categorie di rischio individuate: 

− Rischio molto basso - basso: su richiesta del lavoratore 

− Rischio medio: una visita ad inizio attività e successivamente su richiesta del lavoratore. 
 
In presenza di collaboratori adibiti alle attività sopra indicate e che presentano problemi fisici, 
anche se rientranti nella categoria di rischio “molto basso - basso”, il rispettivo Dirigente / 
Datore di lavoro presterà particolare attenzione, rispettando il seguente iter: 

- Il lavoratore sarà invitato dal Dirigente / Datore di lavoro a richiedere una visita 
medica al Medico competente. 

- Il Medico competente valuterà se visitare il lavoratore, tenendo conto della patologia 
segnalata, delle informazioni sul lavoro e sulle attività svolte. La richiesta va pertanto 
corredata da certificati medici e da una relazione del datore di lavoro sulle attività 
svolte dal personale. 

- A seguito della visita medica, il medico esprimerà il giudizio d’idoneità alla mansione 
ed eventualmente specificherà limitazioni o indicazioni da seguire. 


