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Il CAI Alto Adige è presente sul territorio provinciale con quindici sezioni. Dieci 
di queste sono impegnate nell’Alpinismo Giovanile, con programmi sempre 
diversi — di escursionismo, di arrampicata, di speleologia, invernali e su vie 
ferrate — che permettono ai ragazzi di vivere la montagna e la natura a 360°.

Cerchiamo di insegnare 
ai giovani come 
muoversi nell’ambiente 

con consapevolezza, ma 
soprattutto di comunicare 
la nostra passione per la 
montagna».

Marco Pisciali

Rivolto ai ragazzi tra gli 8 e i 18 anni, il progetto propone percorsi in 
ambiente montano con la guida degli Accompagnatori, che trasmetteranno 
ai partecipanti nozioni e tecniche coinvolgendoli in attività divertenti 
e varie, secondo il metodo dell’«imparare facendo». Le escursioni si 
terranno per tutto l’anno, così da far conoscere ai più giovani la bellezza 
della montagna in ogni stagione e mostrare loro i rischi che potrebbero 
sempre incontrare e il modo corretto di affrontarli. L’iniziativa, inserita 
nel Progetto Educativo del CAI, è una vera e propria proposta formativa, 
che vuole fare dell’esperienza in montagna un momento importante nella 
maturazione personale del giovane.

Alpinismo Giovanile

Guarda il video!

http://www.cai.it/gruppo_regionale/gp-alto-adige/organi/sezioni/
https://youtu.be/Ma0P4Rne5CM

