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Knallharte 5 Griinde, sich NICHT
ehrenamtlich zu engagieren

Siidtirol ist ein Land des Ehrenamtes. Laut Daten des
Landesinstituts fiir Statistik (ASTAT) sind rund 150.000
Sitdtiroler ehrenamtlich Litig. Aber warum? Ehren

amtliche Tatigkeit bringl so viele negative Seilen mit
sich. Wenn cuch mal wiecler jemand vorschligt, euch
doch ehrenamtlich zu engagieren, dann habt ihr jetzt
die passende Antwort: Hier sind 5 knallharte und ehr-
liche Griinde, sich NICHT ehrenamtlich zu engagieren,

1. Ehrenamtliche Arbeit ist
anstrengend und nervi

Wiihrend clene Frau das Wochenende bei schinem
Wetterinden Bergen genicBLoder deine Kincler es sich
abends gemiitlich aul dem Sofa machen, hist du noch
chrenamtlich im Einsatz. Das kann schon nervig sein,
zudemistmanchmal auch ganzer Koérpereinsatz gefor-
dert. Man denke nurandie Feuerwehrméinner, die egal
zuwelcher Tages- oder Nachtzeit im Einsatz sind.

2. Duwirst oft blod angemacht
Oh, ja du hastrichtiggelesen. Man iibernimmt freiwillig
und ehrenamtlich einen Dienst, versucht sein Bestes zu
geben und dann kommen da ehrenamtliche Kollegen,
Spender, Unterstiitzer ocler auch solche die mit der
ganzen Sache nichts zu tun hahen und meckern. Dube-
kommst sichervon jedem Mal etwas ab. Duantwortest
nicht schnell genug auf WhatsApp-Nachrichten, bist
nicht freundlich genug und {iberhaupt - mit Sicher-
heit haben ganzviele Tipps fiir dich, wie man es hesser
machen kann,
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