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Ausgangslage

1 Ausgangslage

Die hausliche Pflege von Personen zu fordern, die aufgrund
ihres Gesundheitszustandes oder bestimmter Behinderun-
gen nicht oder nur teilweise selbstédndig leben kénnen, ist
ein Schwerpunkt der Sozialpolitik in Sidtirol. Neben der
Bereitstellung entsprechender ambulanter Dienste, Tages-
statten usw. wird die Selbsthilfe der betroffenen Familien
finanziell unterstltzt, und zwar durch Auszahlung des so-
genannten Pflegegeldes an pflegende Angehorige.

Bis dato ist sehr wenig Uber die Organisation der Pflege in
den Familien und die Situation der Pflegenden bekannt. In
vielen Fallen dirfte es sich bei den pflegenden Angehori-
gen um Personen im Ruhestand handeln, die eine Pension
beziehen, oder um Erwerbstatige, die ihre Angehdrigen
nebenher betreuen (allein oder mit Unterstlitzung anderer
Personen). Es wird jedoch vermutet, dass eine Reihe von
pflegenden Angehdérigen durch das Pflegegeld zwar eine
finanzielle Entschadigung erhalten, dabei jedoch nicht so-
zialversichert sind. Vor allem die fehlende Rentenversiche-
rung stellt in mehrerer Hinsicht ein Problem dar:

i} Die Personen selbst haben keine ausreichende Absiche-
rung flr das Alter.

i3 Der offentlichen Hand kdénnen dadurch Folgekosten
entstehen, dass zu einem spéateren Zeitpunkt Sozialhilfe-

leistungen fallig werden, um die ungenligende Alters-
vorsorge auszugleichen.

i Bei manchen Angehorigen kann es auch dazu fihren,
dass sie die Pflege gar nicht ibernehmen, obwohl sie
das grundsatzlich gern tun wirden, um nicht auf eine
entsprechende Rentenabsicherung verzichten zu mis-
sen.

Aus den genannten Griinden beabsichtigen das Land Sid-
tirol bzw. die Region Trentino-Sidtirol — im Rahmen der
EinflUhrung der Pflegeversicherung und der Neuordnung
der Leistungen der regionalen Ergdnzungsvorsorge — die
Rentenversicherungsbeitrdge pflegender Angehoriger fi-
nanziell zumindest teilweise zu ibernehmen (vermutlich bis
zu einer maximalen Hohe von ca. 3.000 Euro). Dies kann in
Form eines Beitrags auf die freiwillige Weiterversicherung
oder alternativ auf Einzahlungen in einen Zusatzrenten-
fonds erfolgen.

2 Ziele der Untersuchung

Hauptziel der Untersuchung ist es, verlassliche Daten zur
Situation pflegender Angehoériger zu gewinnen, die es er-
lauben

- die Wirksamkeit und

- die Kosten
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der geplanten MaRnahme - Ubernahme eines Teils der
Rentenversicherungsbeitrdage  pflegender  Angehériger
durch die 6ffentliche Hand — abzuschatzen.

Im Einzelnen geht es um die Fragestellungen:

i) Wie ist die Pflege organisiert: beteiligte Personen, er-
brachte Leistungen, Abdeckung der finanziellen Lasten?

i Wie sieht die Familiensituation in den Haushalten der
Gepflegten und der pflegenden Angehdérigen aus?

i» In welchem Umfang werden offentliche und andere pro-
fessionelle Pflegedienste in Anspruch genommen?

i Wie setzten sich pflegende Angehdrigen nach Alter,
Geschlecht, Verwandtschaftsgrad und Familienstand
zusammen?

Ly

In welcher Erwerbsstellung befinden sich pflegende
Angehdrige, welchen sozialversicherungsrechtlichen
Status, welche Rentenanspriiche haben Sie? (Bezug ei-
ner Rente bzw. Anspruch darauf bei Erreichen der Al-
tersgrenze, Beitragsjahre, Maoglichkeit der freiwilligen
Weiterversicherung bzw. der Einzahlung in einen Zu-
satzrentenfonds)

]

i Haben die pflegenden Angehdrigen ihre berufliche Ta-
tigkeit zugunsten der Pflege aufgegeben oder einge-
schrankt?

i Wirde die EinfUhrung eines 6ffentlichen Beitrags zur Al-
tersvorsorge fur pflegende Angehdrige die Bereitschaft
von Personen im Umkreis der Pflegebedurftigen erho-
hen, die bisherige Berufstatigkeit zugunsten der Pflege
aufzugeben oder einzuschranken?

i Wie viele Personen hatten derzeit Anrecht auf den Bei-
trag zur Altersvorsorge fir pflegende Angehdrige in der
geplanten Form?

i Welche finanziellen und sozialversicherungsrechtlichen
Bedlirfnisse haben Angehdrige von Pflegebedirftigen
ganz allgemein? Wie zufrieden sind sie mit ihrer Situa-
tion unter diesem Aspekt?

3 Methode und Durchfiihrung

Grundgesamtheit dieser Befragung sind all jene Personen,
die zum letztmdglichen Stichtag das Pflegegeld fiir die Be-
treuung eines Angehoérigen bezogen haben. Die entspre-
chende Datenbank wird von den Sanitatsbetrieben gefiihrt.
Es handelt sich um 3.550 Personen in ganz Sudtirol (Stich-
tag: letzte Aktualisierung im jeweiligen Sanitatsbetrieb,
Frihjahr 2004). Nach Ansicht von Experten ist davon aus-
zugehen, dass praktisch alle schwereren Pflegefélle, in de-
nen die Pflege in den Handen von Angehdérigen liegt, in den
Genuss des Pflegegeldes kommen und daher von dieser
Datei abgedeckt werden.
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Methode und Durchfiihrung

Die Stichprobe wurde reprasentativ ausgewahlt und um-
fasst 403 Empfangerinnen und Empfanger des Pflegegel-
des. Damit liegt die maximale statistische Schwankungs-
breite fir Anteilswerte bei + 4,9 Prozentpunkten (mit 95%
Sicherheitswahrscheinlichkeit). Flr die Teilgruppe der 286
Hauptpflegepersonen unter 65 Jahren, denen der 2. Teil
des Fragebogens vorgelegt wurde, ergibt sich eine
Schwankungsbreite von + 5,8 Prozentpunkten (mit 95%
Sicherheitswahrscheinlichkeit).

Der erste Teil des Fragebogens geht an alle Bezieherinnen
des Pflegegeldes und erfasst vor allem Informationen zum
Pflegebedirftigen und zur Organisation der Pflege.

Der zweiten Teil ist an die Hauptpflegeperson unter den
Angehorigen gerichtet, und zwar nur, falls diese unter 65
Jahren alt ist; dabei geht es vor allem um die Erwerbsstel-
lung und die sozialversicherungsrechtliche Position. Wer
diese Person ist, muss von den Interviewerinnen selbst
festgestellt werden.

Die telefonische Befragung fand zwischen dem 25. August
und dem 9. September 2004 statt. Sie wurde durch erfah-
rene Interviewerinnen vom apollis-Telefonlabor aus mithilfe
eines CATI-Verfahrens durchgefihrt, und zwar in der je-
weiligen Muttersprache der Zielperson.

Die Mitarbeit an der Untersuchung war sehr gut. Von den
403 befragten Pflegegeldbezieherinnen und -beziehern,
entfallt der Grof3teil (381) auf die vorher brieflich kontak-

tierte Gruppe; 22 Befragte entstammen der nicht ange-
schriebenen Reservegruppe. Der zweite Teil des Fragebo-
gens konnte insgesamt 286 Zielpersonen vorgelegt wer-
den.

Im Zuge der Befragung wurde deutlich, dass es sich bei
den pflegenden Angehérigen um eine stark belastete
Gruppe von Personen handelt, die zuweilen ein grol3es
Bedtirfnis nach Darstellung ihrer Situation und ihrer Pro-
bleme erkennen lielSen, auch weit tber den beschrdnkten
Gegenstand der vorliegenden Studie hinaus. Fir eine um-
fassende Untersuchung der Problematik mdiisste ein er-
weiterter, auch qualitativer Ansatz gewéhit werden.

4 Ergebnisse

Die Ergebnisse zur Untersuchung werden in drei Berichten
und einer Prasentation dargestellt.

Der vorliegende Ergebnisbericht stellt die wesentlichen
Befunde der Untersuchung in Form von Datenbléattern dar.
Diese Datenblatter versuchen die Aussagen grafisch zu
veranschaulichen und mittels kurzer Texte zu erlautern. Sie
sollen den schneller Leser/ die schnelle Leserin themenge-
leitet durch die wichtigsten Ergebnisse flihren.
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Daneben bietet ein Methoden- und Tabellenband® eine
Beschreibung der Methodik sowie einen ausfiihrlichen Ta-
bellenteil, der sich fiir eine vertiefte Analyse ausgewahlter
Fragestellungen eignet. Der erste Teil stellt die soziodko-
nomischen Merkmale der Rohstichprobe dar und zeigt die
Effekte des angewendeten Gewichungsverfahrens auf
diese Variablen. Der zweite Teil gibt die Antworten auf alle
inhaltlichen Fragen in Form einfacher Linearauszdhlungen
wieder. Im dritten Teil des Bandes ist der Fragebogen in
seiner genauen Form wiedergegeben. Auf die Ausweisung
von Kreuztabellen wurde verzichtet, da die Fulle der erho-
benen Daten zu sehr vielen umfangreichen Tabellen fihren
wirde, die fur die enge Fragestellung der Untersuchung
keinen wesentlichen Zugewinn an Erkenntnis bringen.

Es wird aulRerdem eine Sekundardatenanalyse? durchge-
fuhrt: wichtigste Datengrundlage daflir ist die Befragung
von knapp 1.000 reprasentativ ausgewahlten Haushalten in
6 Sudtiroler Gemeinden, in denen ca. 1.300 Personen ab 65
Jahren leben. Diese Personen wurden im Rahmen des von
apollis im Auftrag der Abteilung Sozialwesen durchgefihr-
ten INTERREG-Projektes ,Sicheres Wohnen im Alter” unter

! Vanzo, E. (2004):

Leistungen und sozialversicherungsrechtlichem Status. Methoden- und Tabellenband

Pflegende Angehérige - Erhebung von Strukturdaten, erbrachten

zu einer empirischen Untersuchung, apollis, Bozen

Vanzo, E. /Zanolla G. (2004): Aspetti scelti sulla situazione degli anziani altoatesini ed il

lavoro di cura delle famiglie. Analisi secondaria, apollis: Bolzano.

anderen nach ihrem Gesundheitszustand und ihrer Selb-
standigkeit befragt. AuBerdem wurde erhoben, ob und von
wem die Personen Hilfe bei der Haushaltsflihrung bzw. bei
der personlichen Pflege erhalten und ob diese Personen im
Haushalt des Gepflegten leben oder nicht. Eine gezielte
Auswertung dieser Daten ermdglicht es abzuschéatzen, wie
viele altere Menschen tatsachlich von Angehdérigen oder
anderen Personen Pflegeleistungen erhalten, auch wenn
diese vielleicht kein Pflegegeld beziehen. Pflegebedirftige
Personen unter 65 Jahren sind von dieser Erhebung aller-
dings nicht erfasst.

Als zweite Datenquelle kann die vor kurzem vorgestellte
Familienstudie® herangezogen werden, wo die Kohorten
der Anfang der 60er- bzw. 70er-Jahre geborenen Frauen
u.a. nach eventueller Pflege von Angehdrigen gefragt
wurden. Diese Studie beruht auf einer Stichprobe von 500
reprasentativ ausgewahlten Frauen. Es kann jedoch nicht
auf die Elementardaten, sondern nur auf die veroéffentlich-
ten Ergebnisse zugegriffen werden.

s Billari, F. / Mauri. L; a cura (2004): Dinamiche familiari e bisogni sociali. Survey

sociodemografica in Alto Adige, Franco Angeli: Milano.






Die Untersuchung

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehoriger
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Ausgangslage

Ziele der Untersuchung

Die hausliche Pflege von Personen zu férdern, die
aufgrund ihres Gesundheitszustandes oder be-
stimmter Behinderungen nicht oder nur teilweise
selbstandig leben kdénnen, ist ein Schwerpunkt der
Sozialpolitik in Stdtirol. Bis dato ist sehr wenig Uber
die Organisation der Pflege in den Familien und die
Situation der Pflegenden bekannt.

Hauptziel der Untersuchung ist es, verlassliche Da-
ten zur Situation pflegender Angehoriger zu gewin-
nen, die es erlauben

- die Wirksamkeit und

- die Kosten

der geplanten MaRnahme (Ubernahme eines Teils
der Rentenversicherungsbeitrage pflegender An-
gehoriger durch die 6ffentliche Hand) abzuschatzen.

Methoden

Zielgruppen und Stichprobe

Sekundardatenanalyse zweier vor kurzem durchge-
fahrter Studien (,,Sicheres Wohnen im Alter”; ,Fa-
miliendynamiken und sozialer Bedarf in Stdtirol”)

Telefonische Befragung: der erste Teil des Frage-
bogens geht an alle Bezieher/innen des Pflegegeldes
und erfasst vor allem Informationen zum Pflegebe-
duarftigen und zur Organisation der Pflege.

Der zweite Teil des Fragebogens ist nur an die
Hauptbetreuungsperson zu richten und nur, falls
diese unter 65 Jahren alt ist; dabei geht es vor allem
um die Erwerbsstellung und die sozialversiche-
rungsrechtliche Position.

Grundgesamtheit dieser telefonischen Befragung
sind all jene Personen, die zum letztmoglichen
Stichtag das Pflegegeld fir die Betreuung eines
Angehorigen bezogen haben. Die entsprechende
Datenbank wird von den Sanitatsbetrieben gefiihrt.
Es handelt sich um 3.550 Personen in ganz Sudtirol.

Die Stichprobe wurde reprasentativ ausgewahlt. Im
Zeitraum vom 25. August bis 9. September 2004
wurden 403 Empfangerinnen und Empfanger des
Pflegegeldes und 286 Hauptpflegepersonen unter
65 Jahren interviewt.

© apollis 2004




Erlauterung zu Datenblatt 2

,Sicheres Wohnen im Alter”*

Wichtigste Datengrundlage flir die Sekundéaranalyse ist eine Befragung von knapp 1.000
reprasentativ ausgewahlten Haushalten in 6 Sldtiroler Gemeinden, in denen ca. 1.300 Personen
ab 65 Jahren leben. Diese Personen wurden im Rahmen des von apollis im Auftrag der Abteilung
Sozialwesen durchgefliihrten INTERREG-Projektes ,,Sicheres Wohnen im Alter” unter anderen
nach ihrem Gesundheitszustand und ihrer Selbstandigkeit befragt. Au3erdem wurde erhoben, ob
und von wem die Personen Hilfe bei der Haushaltsfihrung bzw. bei der persénlichen Pflege
erhalten und ob diese Personen im Haushalt des Gepflegten leben oder nicht. Eine gezielte
Auswertung dieser Daten erméglicht es abzuschéatzen, wie viele dltere Menschen tatsachlich von
Angehodrigen oder anderen Personen Pflegeleistungen erhalten, auch wenn diese vielleicht kein
Pflegegeld beziehen. Pflegebedirftige Personen unter 65 Jahren sind von dieser Erhebung
allerdings nicht erfasst.

~Familiendynamiken und sozialer Bedarf in Stidtirol”®

Als zweite Datenquelle wurde die vor kurzem vorgestellte Familienstudie herangezogen, wo die
Kohorten der Anfang der 60er- bzw. 70er-Jahre geborenen Frauen u.a. nach eventueller Pflege
von Angehdrigen gefragt wurden. Diese Studie beruht auf einer Stichprobe von 500 reprasentativ
ausgewahlten Frauen. Es kann jedoch nicht auf die Elementardaten, sondern nur auf die
veroffentlichten Ergebnisse zugegriffen werden.

4

5

© apollis 2004
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Gesundheitszustand und Hilfsbediirftigkeit von alte-
ren Menschen in Sudtirol

® Die Mehrzahl alterer Menschen in Stdtirol halt sich
far weitgehend gesund, nur ein Flnftel der Perso-
nen ab 65 Jahren beklagt einen schlechten Ge-
sundheitszustand.

® Tatsachlich sind aber viele Seniorinnen und Senio-
ren von chronischen Krankheiten betroffen, die fri-
her oder spater zur Hilfs- oder Pflegebedurftigkeit
fihren kénnen: ca. 40% leiden beispielsweise an
Arthritis bzw. Arthrosen, 16% an Osteoporose.

® Rund 15% der Personen uber 65 Jahren sind kaum
oder Uberhaupt nicht mehr selbstandig, in erster
Linie Hochbetagte (ab 80 Jahren), darunter viele
Frauen. Ein weiteres Viertel benétigt einige Hilfe.

® Zwei Drittel aller dlteren Menschen in Stdtirol er-
halten fir die persdnliche Pflege oder die Fiihrung
ihres Haushalts Hilfe von Anderen, in der Hauptsa-
che sind dies Familienangehdrige.

® Es fallt jedoch auf, dass gerade die bedirftigsten
Gruppen (altere alleinstehende Frauen, Personen
mit niedrigem Einkommen) am haufigsten keinerlei
Unterstitzung aus dem Familienkreis erhalten.

Familienstrukturen und Pflegeleistungen

Jede 10. Frau zwischen 26 und 40 Jahren betreut
aktuell oder hat in der Vergangenheit schon einen
alteren pfegebedtirftigen Menschen betreut (nicht
selten parallel zur Betreuung eigener Kinder).

Wenn ein alteres Familienmitglied auf Pflege an-
gewiesen ist, dann Ubernehmen jingere Frauen in
etwa der Halfte der Falle selbst die Pflege — allein
oder mit anderen Verwandten zusammen. Der
Hauspflegedienst, private Pflegehilfen und die Un-
terbringung in einem Alters- oder Pflegeheim sind
die Losung in der anderen Halfte der Falle.

Je hoher der Bildungsgrad einer Frau (und damit die
Bedeutung, die der Beruf fir sie hat), desto eher
wird auf institutionelle L6sungen bei der Betreuung
eines alteren pflegebeduirftigen Angehoérigen zu-
rackgegriffen.

An die Adresse der Sozialpolitik gerichtet, wiin-
schen sich 60% der Befragten effizientere Sozial-
dienste, wahrend 40% vor allem finanzielle Unter-
stlitzung von Seiten der 6ffentlichen Hand erwarten,
um mit einer Pflegesituation zurecht zu kommen.

© apollis 2004




Erlauterung zu Datenblatt 3

Die Fallzahlen n, die in den Schaubildern angegeben sind, stellen jeweils die ungewichteten,
glltigen Fallzahlen dar. Die Angabe variiert je nachdem, welche Gruppen betrachtet werden und
wie viele fehlende Angaben vorlagen.

Wortlaut der Frage:

Sie betreuen eine/n pflegebediirftige/n Angehdrige/n und erhalten dafiir das Pflegegeld. In welchem
Verwandtschaftsverhéltnis stehen Sie zu dieser Person?

Ehegatte oder Lebensgefahrte DES PFLEGEBEDURFTIGEN 01
Sohn/Tochter DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 02
Vater/Mutter (oder Ehegatte/Lebensgefahrte des Elternteils) DES PFLEGEBEDURFTIGEN 03
Schwiegervater/-mutter DES PFLEGEBEDURFTIGEN (=Vater/Mutter des Ehegatten/Lebensgefahrten) 04
Bruder/Schwester DES PFLEGEBEDURFTIGEN 05
Schwager/Schwagerin (=Bruder/Schwester des Ehegatten/Lebensgeféhrten oder Ehegatte/

Lebensgefahrte des Bruders/der Schwester) 06
Schwiegersohn/-tochter (=Ehegatte/Lebensgefahrte des Sohnes/der Tochter) DES PFLEGEBEDURFTIGEN
oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 07
Enkel/Enkelin DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 08
Neffe/Nichte DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 09
Onkel/Tante DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 10
GroRvater/GroBmutter (oder Ehegatte/Lebensgefahrte des GroRelternteils) DES PFLEGEBEDURFTIGEN

oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 11
Sonstige/r Verwandte/r DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgeféhrten 12

Sonstige zusammenlebende, aber nicht verwandte Person 13

© apollis 2004
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Stichprobe 1: Pflegegeldbezieher/innen (1)

Kinder und Ehegatten am héaufigsten fiir Pflege zustandig

® Von insgesamt 3550 Personen, die im Sommer 2004 von Verwandtschaftsgrad zum/r Gepflegten
einem der vier Sanitatsbetriebe Sidtirols das Pflegegeld Bezieher/innen des Pflegegeldes (n=403)
far die Betreuung eines/r Angehérigen bezogen, konnten
im Zeitraum vom 25. August bis zum 9. September 2004
insgesamt 403 telefonisch befragt werden.

Ehegatte/Lebensgef.

25%

Sonstige Angehdrige

® |n knapp der Halfte der Falle handelt es sich um Téchter/ .
Sohne oder Schwiegertéchter — mit Ausnahme eines ein- Schwiegertochter Tochter/Sohn
zigen Schwiegersohns -, die sich um die Pflege ihrer Eltern 4% w5
kiimmern. Ein Viertel betreut den/die Ehepartner/in, knapp Mutter/Vater

18%

jedes 5. Pflegegeld wird flir die Betreuung des eigenen
Kindes ausgezahlt. Das restliche Zehntel von Pflegegeld-

bezieher/innen setzt sich hauptsachlich aus Geschwistern
bzw. Schwagerinnen/Schwagern und Neffen bzw. Enkeln Geschlecht der Pflegenden nach Verwandtschaftsgrad

Zzusammen. Bezieher/innen des Pflegegeldes (n=403)
100

® Somit werden in ca. drei Viertel aller Falle altere Menschen
gepflegt, wahrend es in ca. einem Viertel der Falle um die 801
[Eweiblich

| 80]
Betreuung von Personen geht, die schon von Geburt an 60.
oder aufgrund eines traumatischen Ereignisses in jungen
Jahren auf Pflege angewiesen sind. 01
. . . . - 27
® Drei Viertel unter den Bezieher/innen des Pflegegeldes sind |
weiblich. Am héchsten ist der Frauenanteil unter den 0 [Iménnlich

. . .- Ehegatte/Lebensge. Mutter/Vat Sonstige Angehori
Schwiegerkindern mit tber 90%. egatte/Lebensge utter/Vater onstige Angeharige

Geschlecht

Tochter/Sohn Schwiegertochter/-s.
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Erlauterung zu Datenblatt 4

Zunachst wurde den Befragten folgende Frage gestellt:

Sind Sie Teil der Familie des/der PFLEGEBEDURFTIGEN, leben Sie also mit ihm/ihr im gleichen Haushalt?
ja
nein

Wahrend des Interviews wird die pflegebedlirftige Person mit dem Verwandschaftsgrad

bezeichnet. Das Wort ,,PFLEGEBEDURFTIGE/R” wurde also an den entsprechenden Stellen z.B.
durch “lhre Mutter”, “Ihr Onkel”, “Ihr Verwandter” ersetzt.
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Stichprobe 1: Pflegegeldbezieher/innen (2)

Hoher Anteil von Begiinstigten im stadtischen Raum

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehoriger
apollis 2004 - Datenblatt 4

Am haufigsten sind Personen zwischen 50 und 59 Jahren
fur die Pflege eines Angehdrigen verantwortlich (28%), in
einem knappen Viertel der Félle sind die Pflegegeldbezie-
her/innen zwischen 40 und 49 bzw. zwischen 60 und 69
Jahre alt. Jede fiinfte Person, die das Pflegegeld bezieht,
hat selbst schon den 70. Geburtstag tUberschritten.

Uberdurchschnittlich viele Bezieher/innen des Pflegegeldes
leben im stadtischen Raum (tGber 50%).

Auffallend ist der vergleichsweise hohe Anteil der italie-
nischsprachigen Personen unter den Beziehern des Pfle-
gegeldes (41%), der sich auch innerhalb der Stadte fest-
stellen lasst: Dort sind — bezogen auf die Kommunikati-
onssprache des Interviews — drei Viertel aller Befragten ita-
lienischsprachig.

Die Ursachen dafur kénnten in einer starkeren Bevorzu-
gung der hauslichen Pflege in der italienischen Sprach-
gruppe, aber auch in einem besseren Informationsstand
liegen. Der bekannte Mangel an Heimpflegeplatzen in Bo-
zen erklart zwar den hohen Anteil der Begunstigten im
stadtischen Raum, miusste sich jedoch auf alle Sprach-
gruppen gleichermal3en auswirken.

Alter der Pflegenden

Bezieher/innen des Pflegegeldes (n=403)

Prozent

bis 39 Jahre
40-49 Jahre

50-59 Jahre Uber 70 Jahre
60-69 Jahre

Sprache der Pflegegeldbezieher/innen

nach Stadt-Land (n=403)
100

80
60
40 -
Sprache_FB
20
[Hitalienisch
0 [ldeutsch

Stadt Land
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Erlauterung zu Datenblatt 5

Wortlaut der Frage:

Sprechen wir nun iiber die Familiensituation des/der PFLEGEBEDURFTIGEN. Was ist sein/ihr Familienstand?
ledig
verheiratet oder mit Partner zusammenlebend
verwitwet
geschieden oder gesetzlich getrennt

Wortlaut der Frage:

Sie betreuen eine/n pflegebediirftige/n Angehdrige/n und erhalten dafiir das Pflegegeld. In welchem
Verwandtschaftsverhéltnis stehen Sie zu dieser Person?

Ehegatte oder Lebensgefahrte DES PFLEGEBEDURFTIGEN 01
Sohn/Tochter DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 02
Vater/Mutter (oder Ehegatte/Lebensgefahrte des Elternteils) DES PFLEGEBEDURFTIGEN 03
Schwiegervater/-mutter DES PFLEGEBEDURFTIGEN (=Vater/Mutter des Ehegatten/Lebensgefahrten) 04
Bruder/Schwester DES PFLEGEBEDURFTIGEN 05
Schwager/Schwagerin (=Bruder/Schwester des Ehegatten/Lebensgeféhrten oder Ehegatte/

Lebensgefahrte des Bruders/der Schwester) 06
Schwiegersohn/-tochter (=Ehegatte/Lebensgefahrte des Sohnes/der Tochter) DES PFLEGEBEDURFTIGEN
oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 07
Enkel/Enkelin DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 08
Neffe/Nichte DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 09
Onkel/Tante DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgeféhrten 10
GroRvater/GroBmutter (oder Ehegatte/Lebensgefahrte des GroRelternteils) DES PFLEGEBEDURFTIGEN

oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 11
Sonstige/r Verwandte/r DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 12

Sonstige zusammenlebende, aber nicht verwandte Person 13
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Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 5

Familiensituation der Gepflegten (1)

14% der Pflegebediirftigen sind alleinstehend

® Drei Viertel der Pflegegeldbezieher/innen leben mit der Zusammenlebend mit gepflegter Person?
gepflegten Person zusammen, ein Viertel leistet die Be- nach Stadt-Land (n=403)
treuung von aul3en. Bei den von aul3en betreuten Pflege- 100
bedrftigen handelt es sich zum gré3eren Teil um allein- 80

stehende Personen. Die Situation ist in der Stadt (31%)
doppelt so haufig wie am Land (16%) und betrifft italie-
nischsprachige Haushalte viel haufiger als deutschspra-
chige.

60

40

Stadt-Land

Prozent der jeweiligen Schicht

20 Stadt

® 14% der Gepflegten sind alleinstehend, ein Drittel lebt in . ;Land

Zweipersonenhaushalten, die Gbrigen — also gut die Halfte zusammenlebend nicht zusammenlebend

— haben 3 oder mehr Personen im gemeinsamen Haushalt. Wohnsituation Pfiegegeldbezieherin
@ Alleinstehende Pflegebedirftige umfassen knapp 60% je- HaushaltsgroRe des/r Pflegebediirftigen

ner Gruppe, die nicht mit dem/r Pflegegeldbezieher/in zu- o

sammenlebt. Die tibrigen 40% (das entspricht 10% aller 60 nach Wohnsituation n=49%)

Pflegebedirftigen) werden von einer angehérigen Person o

betreut, die nicht im gemeinsamen Haushalt lebt, obwohl

der/die Pflegebedurftige mit einer oder mehreren anderen g ¥

Personen zusammenlebt; nur in einem Drittel dieser Falle 2 %

ist das allerdings der Ehegatte/die Ehegattin. < Ptiegegeldbezieher
® Je kleiner der Haushalt der pflegebedirftigen Person, desto 3 10 [zusammenlebend

wichtiger ist die Rolle der nicht-verwandten Pflegekrafte, £ o [EInicht zusammenlebend

er/sie lebt allein 3 Personen 5 Personen und mehr

die privat oder in 6ffentlichen Diensten arbeiten.

2 Personen 4 Personen
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Erlauterung zu Datenblatt 6

Wortlaut der Frage:

Sprechen wir nun iiber die Familiensituation des/der PFLEGEBEDURFTIGEN. Was ist sein/ihr Familienstand?
ledig
verheiratet oder mit Partner zusammenlebend
verwitwet
geschieden oder gesetzlich getrennt

Wortlaut der Frage:

Sie betreuen eine/n pflegebediirftige/n Angehdrige/n und erhalten dafiir das Pflegegeld. In welchem
Verwandtschaftsverhéltnis stehen Sie zu dieser Person?

Ehegatte oder Lebensgefahrte DES PFLEGEBEDURFTIGEN 01
Sohn/Tochter DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 02
Vater/Mutter (oder Ehegatte/Lebensgefahrte des Elternteils) DES PFLEGEBEDURFTIGEN 03
Schwiegervater/-mutter DES PFLEGEBEDURFTIGEN (=Vater/Mutter des Ehegatten/Lebensgefahrten) 04
Bruder/Schwester DES PFLEGEBEDURFTIGEN 05
Schwager/Schwagerin (=Bruder/Schwester des Ehegatten/Lebensgeféhrten oder Ehegatte/

Lebensgefahrte des Bruders/der Schwester) 06
Schwiegersohn/-tochter (=Ehegatte/Lebensgefahrte des Sohnes/der Tochter) DES PFLEGEBEDURFTIGEN
oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 07
Enkel/Enkelin DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 08
Neffe/Nichte DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 09
Onkel/Tante DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgeféhrten 10
GroRvater/GroBmutter (oder Ehegatte/Lebensgefahrte des GroRelternteils) DES PFLEGEBEDURFTIGEN

oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 11
Sonstige/r Verwandte/r DES PFLEGEBEDURFTIGEN oder dessen Ehegatten/Lebensgefahrten 12

Sonstige zusammenlebende, aber nicht verwandte Person 13
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Familiensituation der Gepflegten (2)

Verwitwete édltere Menschen von eigenen Kindern gepflegt

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 6

® 4 von 10 gepflegten Personen sind verwitwet, ein Drittel
verheiratet, ein Viertel ledig; Geschiedene fallen zahlen-
maldig kaum ins Gewicht (2%).

® |edige — also meist jingere Personen — werden in der Re-
gel von ihren Eltern oder anderen Angehorigen betreut. Fur
Verheiratete sorgt in drei Viertel aller Féalle die Ehegattin
bzw. der Ehegatte. Witwen und Witwer werden dagegen
fast ausschliel3lich von den eigenen Kindern (zu 90%) oder
von ihren Schwiegertéchtern (6%) gepflegt.

Familienstand des/r Gepflegten

(n=403)

geschieden

verwitwet 2%
40%
ledig

26%

verheiratet

32%

Verwandtschaftsgrad nach Familienstand des/r Gepflegte

Bezieher/innen des Pflegegeldes (n=403)
100

80

Verwandschaftsgrad
60

[ISonstige Angehérige

40 []Schwiegertochter/-so

1 Mutter/Vater
20

[ Tochter/Sohn

[ Ehegatte/Lebensgefah

ledig verheiratet verwitwet
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Erlauterung zu Datenblatt 7

Wortlaut der Fragen:

Wie lange betreuen Sie bereits den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N regelmaRig?
(auf ganze Jahre gerundet)

Seit wievielen Jahren erhalten Sie das Pflegegeld fiir die Betreuung des/der PFLEGEBEDURFTIGEN?
(auf ganze Jahre gerundet)

Als ,Median” wird jene Kennzahl bezeichnet, welche die der Gr63e nach geordneten Werte einer
Verteilung in zwei gleich grol3e Halften teilt. Ein Median von 5 Jahren fir die Dauer der Pflege
bedeutet somit, dass die eine Halfte der Betreuungssituationen bis zu 5 Jahren, die andere schon
mehr als 5 Jahre andauert.
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Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 7

Dauer der Pflege

Betreuungsdauer wesentlich langer als Pflegegeldbezug

® Das Pflegegeld beziehen die Angehorigen typischerweise Betreuungsjahre bis jetzt (bezogen auf Gepflegten)
seit ca. 2 Jahren, die Betreuung ist dagegen im Schnitt (n= 3529 hochgerechnet; n= 401 ungewichtet)
schon seit rund 5 Jahren notwendig (Wegen der stark ein- 1000
seitigen Verteilung wird hier der sogenannte ,Median” als 800

charakteristischer Mittelwert herangezogen).

® Allerdings gibt es eine nicht unbetrachtliche Zahl von
Langzeit-Pflegeféallen: an 20% der Angehoérigen wird das
Pflegegeld schon seit mehr als 5 Jahren ausgezahlt, die
Pflegebedurftigkeit der betreuten Person besteht in einem
Viertel der Falle schon seit ber 10 Jahren, in 8% der Falle
sogar seit Uber 20 Jahren und in 3% seit 30 und mehr Jah- 2 Personen konnten keine Angaben machen

Anzahl (gewichtet)

ren.

) ) . . . Jahre Pflegegeldbezug
® Ledige Pflegebedlrftige, haufig sind das jiingere Personen

mit erb-, krankheits- oder unfallsbedingter Behinderung, 1600
werden im Schnitt etwa doppelt so lang betreut als die 1400
anderen Gruppen von Gepflegten, ihre Angehdrigen erhal- 1200
ten das Pflegegeld entsprechend langer. Damit zusam- 12‘;‘;
menhangend lastet die Pflege auf Muttern oder Vatern ty- 600
pischerweise schon fast 12 Jahre, wahrend Kinder, 400

Schwiegerkinder oder Ehegatten im Schnitt seit 4 bis 5 200
Jahren ihre Angehdérigen betreuen.

(n=3385 hochgerechnet; n=385 ungewichtet)

Anzahl (gewichtet)

165 Personen konnten keine Angaben machen
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Erlauterung zu Datenblatt 8

Wortlaut der Frage:

Wieviel Zeit erfordert die Pflege des/der PFLEGEBEDURFTIGEN insgesamt in einer Woche, um die wesentlichen
Bediirfnisse zu erfiillen?
alle Arten von Betreuung eingeschlossen (organisatorische Dinge, Pflege ...)

bis zu 14 Stunden in der Woche (ca. 2 Stunden am Tag)
15 bis 28 Stunden in der Woche (ca. 4 Stunden am Tag)
29 bis 42 Stunden in der Woche (ca. 6 Stunden am Tag)
43 bis 56 Stunden in der Woche (ca. 8 Stunden am Tag)
mehr als 57 Stunden in der Woche (mehr als 8 Stunden am Tag)

Wortlaut der Fragen:

Wieviele und welche nicht-verwandten Personen kiimmern sich um den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N? Und wieviel Zeit
widmen sie dem/der PFLEGEBEDURFTIGE/N durchschnittlich pro Woche?
(wenn keine genaue Antwort méglich, schétzen lassen)

Wieviele und welche Angehérigen kiimmern sich um den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N? Und wieviel Zeit widmen sie
dem/der PFLEGEBEDURFTIGEN im Durchschnitt pro Woche?
(wenn keine genaue Antwort méglich, schétzen lassen)
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Pflegebedirftigkeit und Intensitat der Pflege

Mehrheit der Betreuten braucht mehr als 8 Std. Pflege/Tag

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 8

Nur 1% der Befragten gibt an, dass die Betreuung des/der
Pflegebeddrftigen insgesamt, also wenn die notwendigen
Pflegeleistungen aller verwandten und nicht verwandten
Betreuungspersonen zusammengerechnet werden, weni-
ger als 14 Stunden in der Woche erfordert (ca. 2 Stunden
am Tag).

Der Grol3teil der Befragten (59%) erklart, dass die Pflege-
bedirftigen mehr als 8 Stunden am Tag Betreuung brau-
chen, sie sind in der Kategorie ,mehr als 57 Stunden/Wo-
che” inbegriffen.

Diese Angaben liegen in der Regel unter jenem Wert, der
sich durch Summation der Pflegeleistungen aller an der
Betreuung beteiligten Angehoérigen und anderen Personen
ergibt. Dann ergibt sich namlich bei drei Viertel der Be-
treuungsfalle ein Gesamtaufwand von Uber 57 Pflegestun-
den pro Woche oder 8 Stunden pro Tag. Das lasst sich
zum Teil daraus erklaren, dass u.U. mehr als eine Person
gleichzeitig beteiligt ist. Aul3erdem wurde die erste Frage
auf die Erfallung der ,wesentlichen Bedurfnisse” bezogen,
wahrend bei der Erfassung des Aufwandes der einzelnen
Betreuungspersonen keine derartige Einschrankung ge-
macht wurde.

Erforderliche Zeit fur die Pflege insgesamt

zur Erflillung der wesentlichen Bedlirfnisse (n=403)

mehr als 57 St/Woche
59%

43 bis 56 St/Woche
15%

29 bis 42 St/Woche
14%

bis zu 14 St/Woche
1%

15 bis 28 St/Woche
11%

Summierter Betreuungsaufwand

(Angehorige und andere Pflegekrafte) (n=403)

43 bis 56 St/Woche
14%

29 bis 42 St/Woche
8% mehr als 57 St/Woche

15 bis 28 St/Woche 74%
2%

bis zu 14 St/Woche
1%
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Erlauterung zu Datenblatt 9

Wortlaut der Frage:

Wie hoch ist das Pflegegeld, das Sie erhalten?
fallt unter die erste Stufe (476,40 € pro Monat)
fallt unter die zweite Stufe (590,70 € pro Monat)

Wortlaut der Frage:

Wieviel Zeit erfordert die Pflege des/der PFLEGEBEDURFTIGEN insgesamt in einer Woche, um die wesentlichen
Bediirfnisse zu erfiillen?
alle Arten von Betreuung eingeschlossen (organisatorische Dinge, Pflege ...)

bis zu 14 Stunden in der Woche (ca. 2 Stunden am Tag)
15 bis 28 Stunden in der Woche (ca. 4 Stunden am Tag)
29 bis 42 Stunden in der Woche (ca. 6 Stunden am Tag)
43 bis 56 Stunden in der Woche (ca. 8 Stunden am Tag)
mehr als 57 Stunden in der Woche (mehr als 8 Stunden am Tag)
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Pflegebedurftigkeit und H6he des Pflegegeldes

Jede/r 10. Begiinstigte kennt Pflegegeldstufe nicht

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 9

® Knapp drei Viertel der Begtinstigten erhalten nach eigenen
Angaben die niedrigere erste Stufe des Pflegegeldes (z.Z.
476,40 €/Monat), 16% die hohere zweite (590,70 €/Monat).

® 10% der Befragten konnten auf die Frage nach der H6he
des Pflegegeldes keine Auskunft geben, obwohl sie selbst
die Bezieher/innen dieser sozialen Unterstiitzung sind.

® Die Einstufung wirkt sich auf den insgesamt erforderlichen
Pflegeaufwand aus: 68% der Bezieher/innen der héheren
Stufe geben an, der Gesamtaufwand liege tiber 8 Stunden
taglich gegentiber 58% jener, die in die niedrigere erste
Stufe fallen. Am niedrigsten (55%) scheint der Aufwand bei
der 3. Gruppe zu sein, die offenbar nicht weil3, in welche
Pflegegeldstufe sie fallt.

Hoéhe des Pflegegeldes

(n=403)

zweite Stufe

16%

weil nicht
10%

erste Stufe

4%

Betreuungsstunden insgesamt

nach Hohe des Pflegegeldes (n=403)
80

60 [ee] |
5 ) Héhe Pflegegeld
40 —
[ IweiR nicht
20 | [ erste Stufe
[Jzweite Stufe

Prozent
°©
I
)
\]
< 6
N
S IH|
5
&[5
B
H
5]
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Erlauterung zu Datenblatt 10

Die Frageformulierung zum Datenblatt:

In welchen Bereichen ist der/die PFLEGEBEDURFTIGE véllig oder teilweise auf Hilfe angewiesen?
Gesundheitsvorsorge/Krankenpflege (z.B. Hilfestellung bei Medikamenteneinnahme, Rehabilitation, Therapie usw.)
Korperpflege und Erndhrung (z.B. waschen, Hygiene, essen, Toilettengang, baden/duschen)

Mobilitét (z.B. Fortbewegung im und aul3er Haus, zu Bett gehen usw.)

Personliche Zuwendung (z.B. Gesellschaft leisten, Trost und Ermutigung)

Haushalt (z.B. hausliche Arbeiten, Kiiche)

Abwicklung finanzieller Angelegenheiten (z.B. Rechnungen mit dem Geld des/der PFLEGEBEDURFTIGEN bezahlen,
Rente kassieren)

Finanzielle Unterstiitzung (z.B. finanzielle Hilfe)

Organisation der Betreuung (z.B. Hauspflegedienst bestellen)

Aufsicht (z.B. bei dementen Personen)
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Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 10

Pflegebedirftigkeit und Intensitat der Pflege

Direkte Hilfe wichtiger als finanzielle Unterstiitzung

® Die Erledigung hauslicher Arbeiten, die Abwicklung finan- Pflegebedurftigkeit
zieller Angelegenheiten und die Organisation der Betreu- Nur Antwort: "véllig auf Hilfe angewiesen” (n= 403)
ung sind die Bereiche, in denen die Pflegebeditirftigen vol- 100

lig auf Hilfe angewiesen sind.

® Betrachtet man auch die Antwortmaglichkeit ,teilweise auf
Hilfe angewiesen”, so kommt man auf 94% oder hoher fur
alle Bereiche, aul3er der finanziellen Unterstitzung.

Prozent

® Ca. 43% der Pflegebediirftigen brauchen keine finanzielle
Hilfe, 28% sind teilweise auf Hilfe angewiesen; die restli-
chen 29% sind auch finanziell vollig auf Unterstiitzung an-

gewiesen.

® |n der Untergliederung nach Pflegegeldstufe zeigt sich Pflegebeduirftigkeit und Stufe des Pflegegeldes
durchgehend, am starksten jedoch bei K6rperpf|ege, Mo- Nur Antworten: "véllig auf Hilfe angewiesen" (n=403)
bilitat und persdnlicher Zuwendung ein hdéherer Unterstit- 100
zungsbedarf, gemessen am Anteil von Betreuten, die vollig 80

auf Hilfe im jeweiligen Bereich angewiesen sind. 60

Prozent

40 | | Pflegegeldstufe

20 || [ erste Stufe

[Jzweite Stufe
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Erlauterung zu Datenblatt 11

Wortlaut der Frage:

Wieviele und welche Angehdrigen kiimmern sich um den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N?
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Organisation der Pflege: Familienangehorige (1)

Pflege meist auf mehrere Angehorige aufgeteilt

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehoriger

apollis 2004 - Datenblatt 11

In einem Drittel der Falle wird die pflegebediirftige Person
nur von einem/r einzigen Angehorigen betreut. Am hau-
figsten (38%) teilen sich zwei Personen diese Aufgabe,
doch nicht selten sind 3 oder 4, in Einzelfallen bis zu 8 ver-
schiedene Angehorige in die Betreuung einbezogen.

Fast die Halfte aller pflegenden Angehdrigen sind leibliche
Kinder, jeweils ein Achtel Ehegatten oder Eltern.

Unter den weiteren Pflegepersonen aus dem familidren
Kreis sind Ehegatten kaum mehr vertreten (diese leisten in
der Regel die hauptsachliche Betreuung), auch der Anteil
der Eltern ist niedriger. Umgekehrt sind alle anderen
Gruppen, insbesondere die leiblichen Kinder (563%), die
Enkel (13%) und die Geschwister (8%) starker unter den
weiteren pflegenden Angehdrigen vertreten.

In der Zusammensetzung nach Geschlecht unterscheidet
sich die Hauptpflegeperson (zu drei Viertel weiblich) deut-
lich von den anderen pflegenden Angehdrigen: auch dort
sind Frauen in der Mehrheit, aber der Manneranteil liegt
unter den weiteren Pflegepersonen bei 44% .

An der Pflege beteiligte Angehorige

(n=403)

Prozent

Anzahl pfleg. Angehorige

Anzahl %
Ehegatte/Lebensgefahrte 107 12,3
Sohn/Tochter 425 49,1
Vater/Mutter 109 12,6
Schwiegervater/-mutter 1 0,1
Bruder/Schwester 55 6,3
Schwager/Schwagerin 18 2,0
Schwiegersohn/-tochter 31 3,6
Enkel/-in 63 7,3
Andere Verwandte 42 4,9
Zusammenlebende 14 1,7
INSGESAMT 864 100
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Erlauterung zu Datenblatt 12

Wortlaut der Frage:

Wieviele und welche Angehdrigen kiimmern sich um den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N?

Wortlaut der Frage:

Wieviele und welche Angehérigen kiimmern sich um den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N? Und wieviel Zeit widmen sie
dem/der PFLEGEBEDURFTIGEN im Durchschnitt pro Woche? (wenn keine genaue Antwort maglich, schatzen lassen)
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Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehoriger
apollis 2004 - Datenblatt 12

Organisation der Pflege: Familienangehorige (2)

Allein pflegende Personen waochentlich 70 Stunden tétig

® Je mehr Angehorige in die Pflege einbezogen sind, desto Durchschnittsalter pflegender Angehériger
eher finden sich jingere Personen darunter: das Durch- (n=864)
schnittsalter der einzigen pflegenden Person betragt 61
Jahre; wenn 4 oder mehr Personen an der Pflege mitwir-
ken, sinkt das Durchschnittsalter unter 50 Jahre.

® Trotzdem wird der Grol3teil der familiaren Pflege, namlich
rund drei Viertel aller Stunden, von der ersten Pflegeper-
son geleistet, die zumeist auch das Pflegegeld bezieht.

Alter in Jahren (Median)

® Wenn die Pflege von einem/r einzigen Familienangehori- S "
gen erbracht wird, so ist diese Person durchschnittlich 70 e Yo % %, %, % .
e : s Ty Ty Ty Ty Ty Ty Ty

Wochenstunden betreuend tatig. Sobald es weitere Ange-

horige gibt, die ihr zur Seite stehen, sinkt die wochentliche
Belastung, betragt aber im Schnitt immer noch 50 bis 60
Stunden. Allein pflegende Angehérige werden somit durch
die Betreuung ihres/r Verwandten besonders stark bean-
sprucht und brauchten daher wohl zusatzliche Unterstit-
zung, aber auch alle anderen Hauptbetreuungspersonen
sind erheblich belastet.

Pflegeleistung der Hauptbetreuungsperson

nach Wohnsituation (n=403)
80

® Die Mdglichkeit zur Betreuung hangt stark von der Wohn-
situation ab: Zusammenlebende Angehdrige sind zeitlich
im Durchschnitt doppelt so lang im Einsatz (10 Stunden/
Tag, falls Hauptbetreuungsperson) wie getrennt lebende.

Wochenstunden Hauptbetreuungsperson (Median)

zusammenlebend nicht zusammenlebend

Wohnsituation Pflegegeldbezieher/in
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Erlauterung zu Datenblatt 13

Wortlaut der Frage:

Wieviele und welche Angehérigen kiimmern sich um den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N? Und wieviel Zeit widmen sie
dem/der PFLEGEBEDURFTIGEN im Durchschnitt pro Woche? (wenn keine genaue Antwort maglich, schatzen lassen)
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Betreuung in der Woche insgesamt

Betreuungsleistung der Angehorigen sehr unterschiedlich

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger

apollis 2004 - Datenblatt 13

® |m Schnitt leisten die pflegenden Angehdérigen 64 Stunden
pro Woche an Betreuungsdiensten (Median), wenn die
Angaben Uber die verschiedenen beteiligten Personen
summiert werden.

® Auffallend ist die grofl3e Schwankungsbreite: In ca. 20%
der Falle kommen maximal 40 Stunden zusammen (also
knapp 6 Stunden pro Tag), ein Viertel gibt dagegen Zeiten
von 85 und mehr Stunden pro Woche an, das entspricht 12
Stunden taglich, wenn man von doppelten Anwesenheiten
absieht.

® Der/Die Bezieher/in des Pflegegeldes (1. Angehdrige/r)
erbringt selbst im Schnitt 54 Wochenstunden (Median),
wahrend vom 2. pflegenden Angehdérigen durchschnittlich
15, vom 3. nur mehr 6 Stunden pro Woche Unterstlitzung
kommt. Alle weiteren Personen — so vorhanden - sind dann
mit weniger als 5 Wochenstunden an der Pflege beteiligt.

® Wird berlicksichtigt, dass in etlichen Fallen auch eine an-
dere Person als der/die Bezieher/in des Pflegegeldes am
meisten Betreuungsarbeit leistet, so ergibt sich als mittlere
wochentliche Pflegeleistung fur die Hauptbetreuungsper-
son ein Durchschnitt von 60 Stunden.

Anzahl (hochgerechnet)

600

500

400 1

300 1

200 1

100

Pflegeleistung der Angehérigen

(N=3550 hochgerechnet, n=403)

I D B G G B % D T L Lty l %
0. 0 % 0 % % 0 Y Y Y T % N D

Summe der geleisteten Wochenstunden

Wéchentliche Pflegestunden (Median)

60

Betreuungsleistung pflegender Angehoriger

(n=884)

50

"7,) .‘7/)
00’2 00/2
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Erlauterung zu Datenblatt 14

Wortlaut der Frage:

Wieviele und welche nicht-verwandten Personen kiimmern sich um den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N? Und wieviel Zeit
widmen sie dem/der PFLEGEBEDURFTIGE/N durchschnittlich pro Woche? (wenn keine genaue Antwort moglich,
schatzen lassen)

Hauspflegedienst

Krankenpfleger/in

freiwillige/r oder ehrenamtliche/r Helfer/in

private Pflegekraft (sogenannte “Badante”)

andere nicht-verwandte Person

© apollis 2004




Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 14

Organisation der Pflege: andere Pflegekrafte

Andere Pflegekréfte, wo Angehérige nicht zusammenleben

® In nicht ganz der Halfte der Falle (46%) werden die pfle- Betreuungsleistung nicht-verwandter Pflegehilfen
genden Angehorigen zusatzlich durch nicht-verwandte nach Wohnsituation (n=403)
Personen unterstitzt. Es sind dies vor allem private Pfle- 50 —
gehilfen, sogenannte ,badanti” (20% aller Pflegefalle), 20

Hauspfleger/innen und andere nicht-verwandte Personen
(jeweils 15%) sowie Krankenpfleger/innen (10%). Kaum
eine Rolle spielen dagegen freiwillige Helfer/innen, die

30 [ Hauspfleger/in

[IKrankenpfleger/in
20 M2

[_IFreiw.Helfer/in

Prozent der jeweiligen Pflegefalle

nicht zum Verwandtenkreis gehoren. (=]
10 13 [12] [Jprivate Pflegekraft
® Pflegende Angehorige, die nicht im gemeinsamen Haushalt
. ) ) . i . 0 : . [Jandere Person

leben, nehmen verstandlicherweise die Hilfe nicht-ver- zusammenlebend nicht zusammenlebend

wandter Pﬂegehllfen viel hauflger (ZU 69% gegenl']ber 390/0) Wohnsituation Pflegegeldbezieher/in

und starker in Anspruch. In dieser Situation wird fast in je-

dem 2. Fall eine private Pflegekraft angestellt. Betreuungsleistung nicht-verwandter Pflegehilfen

. . . . . . Gltige Féalle (n = 13 bis 81)

® Die privaten Pflegehilfen arbeiten im Schnitt 40 Stunden bt °

pro Woche, andere — offenbar stundenweise bezahlte —
Personen tragen 7 Stunden pro Woche zur Pflege bei.
Haus— und Krankenpfleger/innen stehen dagegen nur fir
durchschnittlich zwei Stunden bzw. eine Viertelstunde pro
Woche zur Verflgung.

30

20

10

® |nsgesamt tragen nicht-verwandte Personen mit ca. 12%
zu den gesamten Pflegestunden bei; bei nicht zusammen-
lebenden Pflegenden steigt der Anteil auf gut ein Viertel.

Durchschnittliche Wochenstunden (Median)

Hauspfleger/in Freiwillige/r Helfer and.nicht-verwandte
Krankenpfleger/in private Pflegekraft
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Erlauterung zu Datenblatt 15

Wortlaut der Frage:

Nutzt der/die PFLEGEBEDURFTIGE Dienste oder Hilfsorganisationen? Wenn ja, wie oft?
(Nur eine Antwort pro Zeile)

(jeden Tag - mehrmals/ Woche - einmal/ Woche - mehrmals/ Monat - einmal/ Monat - einige Male/ Jahr — nie)
Hauspflegedienst
Mensa fiir Senioren
Essen auf Radern
Kurzzeitpflege (im Alters- oder Pflegeheim)
Seniorenclub
Fahrdienste
Tagesstitte
Tagespflegeheim
Behindertenwerkstatt

anderes (bitte ausfihren) ...............
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Inanspruchnahme von Sozialen Diensten

Hauspflegedienst am héufigsten genutzt

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger

apollis 2004 - Datenblatt 15

Ein gutes Viertel der Befragten gibt an den Hauspflege-
dienst zu nutzen, der Grol3teil davon (21%) mindestens
einmal pro Woche. Diese Angabe liegt héher als bei der
Frage nach allfalliger Unterstitzung durch nicht-verwandte
Pflegehilfen; eine naheliegende Erklarung liegt darin, dass
die Betroffenen Beschaftigte des eigentlichen Hauspflege-
dienstes und ambulante Krankenpfleger/innen zusam-
mengefasst haben.

Fahrdienste und die Tagesstatte des Hauspfegedienstes
werden von 8% bzw. 7% der Pflegebedlirftigen genutzt,
auch hier zumeist wochentlich oder haufiger. Alle anderen
Dienste werden sehr selten in Anspruch genommen, auch
wenn sie im Einzelfall vielleicht eine wertvolle Hilfe darstel-
len.

Insgesamt entsteht jedenfalls der Eindruck, dass die im
Familienkreis organisierte Pflege und die 6ffentlichen
Dienste nur wenig ineinander greifen.

Hauspflegedienst
Mensa fiir Seniore
Essen auf Radern
Kurzzeitpflege
Seniorenclub
Fahrdienste
Tagesstatte
Tagespflegeheim
Behindertenwerkstatt:

Inanspruchnahme o6ffentlicher Dienste

(n=403)

0 5 10 15 20 25 30

Prozent regelméaRiger oder gelegentlicher Nutzer/innen

Hauspflegedienst
Mensa fiir Seniore
Essen auf Rédern
Kurzzeitpflege
Seniorenclub
Fahrdienste
Tagesstatte
Tagespflegeheim
Behindertenwerkstatt:

Haufig genutzte offentliche Dienste

(n=403)

0 5 10 15 20 25 30

Prozent regelmaRiger Nutzer/innen (wdchentlich oder haufiger)
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Erlauterung zu Datenblatt 16

Wahrend des Interviews wurde die pflegebedlirftige Person mit dem Verwandschaftsgrad
bezeichnet. Das Wort ,,PFLEGEBEDURFTIGE/R” wurde also an den entsprechenden Stellen z.B.
durch “lhre Mutter”, “Ihr Onkel”, “Ihr Verwandter” ersetzt.

Wortlaut der Frage:

Erhalt der/die PFLEGEBEDURFTIGE Zuschiisse oder Unterstiitzungsleistungen vom Staat oder vom Land?
Begleitungsgeld (fir Zivilinvalide, Blinde oder Taubstumme)
Beitrag fiir Miete und Wohnungsnebenkosten
Invalidenrente
Soziales Mindesteinkommen
anderes (bitte ausfiihren)
er/sie erhélt keinerlei Zuschuss oder Unterstiitzungsleistung

Wortlaut der Fragen:

Wenn Sie die Einkommen aller Haushaltsmitglieder zussammennehmen, wie kommt dann die Familie des/der
PFLEGEBEDURFTIGEN damit aus? Verwenden Sie die folgende Skala von 1 bis 6, wobei 1 “mit groBen
Schwierigkeiten” bedeutet und 6 “ohne jede Schwierigkeit”.
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. . Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehorige
Finanzielle Aspekte (1) J pried SIS
apollis 2004 - Datenblatt 16

Einkommenslage wird relativ gut bewertet

® |n fast 80% der Falle erhalten die Pflegebedurftigten das Zuschusse oder Unterstlitzungsleistungen
Begleitungsgeld. Dieser Prozentsatz steigt auf 97% fir (n=403)
Personen, die die zweite Stufe des Pflegegeldes bekom-

men.

® Rund ein Viertel der Betreuten bezieht eine Invalidenrente.
Nur 7% der Pflegebediirftigen erhalt, laut Auskunft der Be-
treuungsperson, keinerlei eigenen finanziellen Zuschuss.

® Obwohl fast alle Pflegebedirftigen finanzielle Unterstit-
zung erhalten, wird die Einkommenssituation von einem
knappen Viertel der Haushalte (23%) als problematisch
eingestuft. Ein gutes Drittel (35%) kommt finanziell offen-

Prozent der Betreuten

Begleitungsgeld Invalidenrente anderes

Beitrag fur Miete Soz.Mindesteinkommen  keinerlei Zuschuss

bar sehr gut zurecht, wahrend die tbrigen 42% dazwischen
liegen.

Einkommenslage der/des Pflegebedlrftigen

Antwortsmoglichkeiten auf einer Skala von 1 bis 6 (n=403)
30

® |n der Stadt scheint die finanzielle Situation der Pflegebe-
durften etwas schwieriger als in landlichen Gebieten. Viel
starker ist jedoch der Einfluss der Sprache: deutschspra-
chige Befragte schatzen die Einkommmenslage der Betreu-
ten im Schnitt um einen halben Punkt (auf der 6-teiligen
Skala) besser ein als italienischsprachige, und zwar nach 10
Berucksichtigung des Stadt-Land-Unterschieds.

20

Prozent

1 - grof3e Schw. 6 - ohne Schw.
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Erlauterung zu Datenblatt 17

Wortlaut der Frage:

Wenn Sie die Einkommen aller Haushaltsmitglieder zusammennehmen, wie kommt dann die Familie des/der
PFLEGEBEDURFTIGEN damit aus? Verwenden Sie die folgende Skala von 1 bis 6, wobei 1 “mit groRen
Schwierigkeiten” bedeutet und 6 “ohne jede Schwierigkeit”.

Wortlaut der Frage:

In welchem Mal decken das Pflegegeld und das Begleitungsgeld die Kosten, die mit der Betreuung des/der
PFLEGEBEDURFTIGEN zusammenhéngen?

voll und ganz (100%)

zum groBten Teil (70-90%)

ungefahr zur Halfte (40-60%)

zu einem geringen Teil (bis 30%)
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Finanzielle Aspekte (2)

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehérige
apollis 2004 - Datenblatt 17

Sozialleistungen tragen wesentlich zum Einkommen bei

® Beinahe zwei Drittel der Befragten geben an, dass die
Pflegekosten durch die verschiedenen Sozialbeihilfen voll
und ganz (23%) oder zum groRten Teil (39%) abgedeckt
sind. Ein weiteres Viertel schatzt den Kostendeckungsbei-
trag auf die Halfte, jede/r 8. Pflegegeldbezieher/in meint
dagegen, der Grol3teil der Kosten verbleibe zu Lasten der
Betroffenen.

® Die Bewertung der Einkommenslage und des Kostende-
ckungsgrades korrelieren positiv, das heil3t die Sozialleis-
tungen werden als wesentliche Hilfe erlebt.

Deckung der Pflegekosten durch Sozialleistungen

(n=403)

einem geringen Teil

13%

ungefahr zur Halfte

25% voll und ganz

23%

zum groBten Teil

39%

Einkommenslage des/r Betreuten

nach Kostendeckungsgrad durch Beihilfen (n=403)
voll und ganz

4
v
&
q
U
4

zum groBten Teilq

ungefahr zur Halfte “

Kostendeckung Behilfen

Ll

L]
. . ) n
einem geringen Teil ™
1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0

Mittelwert Skala "1-groRe Schwierigkeiten" bis "6-keine Schwierigkeiten"
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Erlauterung zu Datenblatt 18

Teil 2 des Fragebogens wurde nicht immer von denselben Personen beantwortet wie Teil 1

4

sondern von der Hauptbetreuungsperson, sofern Sie das 65. Lebensjahr noch nicht erreicht hatte.

Interviewer-Anweisung:

Fragebogenblock fiir den/die Angehdrige/n (unter 65 Jahre), der/die sich hauptsachlich um den/die
PFLEGEBEDURFTIGE kiimmert
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Stichprobe 2: Pflegende Angehdrige unter 65 (1)

Weniger Ehegatten und Manner unter den Zielpersonen

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 18

® Etwa ein Drittel der Pflegegeldbezieher/innen fiel flir den
zweiten Teil des Fragebogens aus, weil die Person die Al-
tersgrenze von 65 Jahren Uberschritten hatte.

Als Folge der Altersgrenze finden sich unter den Befragten
des 2. Fragebogenteils nur mehr 10% Ehegatten (gegen-
Uber 25% bei allen Pflegegeldbezieher/innen); entspre-
chend héher liegt der Anteil der anderen Verwandt-
schaftsgrade, insbesondere der leiblichen Kinder.

Der Anteil der Manner liegt in dieser Zielgruppe mit 17%
ebenfalls niedriger als unter allen Pflegegeldbezieher/innen
(25%). Dabei ist der Anteil des mannlichen Geschlechts
unter leiblichen Kindern und Ehegatten hoéher als unter den
pflegenden Eltern, Schwiegerkindern oder sonstigen An-
gehorigen.

Verwandtschaftsgrad zum/r Gepflegten

Pflegende Angehorige unter 65 Jahren (n=286)

Ehegatte/Lebensgef.

10%
Tochter/Sohn
53%

Sonstige Angehdrige

~
9%

Schwiegertochter

7%

Mutter/Vater
20%

Geschlecht der Pflegenden nach Verwandtschaftsgrad

Pflegende Angehorige unter 65 Jahren (n=274)
100

]
80
60
40
Geschlecht
201 [l weiblich
0| 6 8 [CIménnlich
Ehegatte/Lebensgef. Mutter/Vater Sonstige Angehorige

Tochter/Sohn Schwiegertochter/-s.
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Erlauterung zu Datenblatt 19

Teil 2 des Fragebogens wurde nicht immer von denselben Personen beantwortet wie Teil 1,
sondern von der Hauptbetreuungsperson, sofern Sie das 65. Lebensjahr noch nicht erreicht hatte.

Interviewer-Anweisung:

Fragebogenblock fiir den/die Angehdrige/n (unter 65 Jahre), der/die sich hauptsachlich um den/die
PFLEGEBEDURFTIGE kiimmert

Wortlaut der Frage:

Welche/r Angehdrige kiimmert sich hauptséchlich um den/die PFLEGEBEDURFTIGE/N?
Sie selbst
andere/r Angehorige/r (Namen eintragen)...................
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Stichprobe 2: Pflegende Angehorige unter 65 (2)

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehoriger
apollis 2004 - Datenblatt 19

In 12% der Félle leistet andere Person GrofSteil der Pflege

® Jede/r 10. pflegende Angehoérige unter 65 Jahren hat die
Universitat besucht, weitere 10% verfiigen Gber einen Ma-
turaabschluss.

® Das Verhaltnis der Sprachgruppen stellt sich ausgewoge-
ner dar als unter allen Pflegegeldbeziehern: 63% sind
deutscher, 34% italienischer und 3% ladinischer Mutter-
sprache.

® Aufgrund des Alterskriteriums gehoren die meisten Ziel-
personen den Altersgruppen 50-59 (40%) und 40-49 Jahre
(32%) an. Pflegende Angehorige unter 40 Jahren stellen
eher die Ausnahme dar (12%).

Alter der Pflegenden

Pflegende Angehorige unter 65 Jahren (n=286)
50

Prozent

bis 39 Jahre 40-49 Jahre 50-59 Jahre liber 60 Jahre

® Die Bezieher/innen des Pflegegeldes wurden nur dann be-
fragt, wenn sie unter allen Angehdérigen den gré3ten Teil
der Betreuungsarbeit leisten. Meistens traf das zu, in 34
von 286 Fallen (12% der Zielgruppe) waren es jedoch an-
dere Angehdrige, die diesem Kriterium gentgten. Die Fra-
gen zum Sozialversicherungsstatus wurden deshalb an
diese Personen gerichtet.

Hauptbetreuungsperson bezieht Pflegegeld?

(n=286)

andere Angehdrige

Pflegegeldbezieherln
88%
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Erlauterung zu Datenblatt 20

Wortlaut der Fragen:

Sind Sie gegenwartig erwerbsttig, wenn auch nur gelegentlich?

(auBer Betreuung des/der PFLEGEBEDURFTIGEN, fiir Personen im Wartestand JA eintragen)
ja
nein

Arbeiten Sie Vollzeit oder Teilzeit?

(Personen im Wartestand sollen die Arbeitszeit vor ihrem Eintritt in den Wartestand angeben)
Vollzeit
Teilzeit mit regelmaBiger Arbeitszeit
Gelegentliche Arbeit

Wortlaut der Fragen:

Denken Sie daran, Ihre berufliche Tatigkeit friiher oder spater ganz aufzugeben um sich noch besser um den/die
PFLEGEBEDURFTIGE/N kiimmern zu kénnen?

ja, das wére mein Wunsch

ja, aber nur wenn es unbedingt notwendig ist

nein, auf keinen Fall

Dass Sie derzeit noch arbeiten, hat das hauptséachlich finanzielle Griinde oder eher andere Griinde?
hauptséchlich finanzielle Griinde
eher andere Griinde
sowohl finanzielle als andere Griinde
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Erwerbstatigkeit pflegender Angehdériger (1)

Jede/r 5. pflegende Angehdrige arbeitet voll

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger

apollis 2004 - Datenblatt 20

Knapp 60% der Hauptbetreuungspersonen unter 65 Jahren
gehen keiner Erwerbsarbeit nach. Immerhin 20% sind je-
doch gleichzeitig zur Pflegearbeit voll berufstatig, ein wei-
teres Funftel arbeitet in Teilzeit (16%) oder gelegentlich
(5%).

Pflegende Angehdrige mit héherem Schulabschluss arbei-
ten zu zwei Dritteln, auch unter den Mannern und den Per-
sonen unter 50 findet sich eine Mehrheit von Berufstatigen.
Die beiden erstgenannten Gruppen Uben zudem meistens
eine Vollzeittatigkeit aus.

Der Grol3teil der Erwerbstatigen mochte die Arbeit unter
keinen Umstanden (52%) oder nur, falls unbedingt not-
wendig (34%) aufgeben. Nur 14% der derzeit Erwerbstati-
gen wiurde sich am liebsten sofort ganz der Pflege widmen
kénnen.

Allerdings nennt die Halfte der pflegenden Angehdrigen,
die daneben erwerbstatig sind, das Einkommen als
Hauptgrund dafr.

Erwerbstatigkeit der Pflegenden

Pflegende Angehorige unter 65 Jahren (n=286)

Vollzeit

20%

Teilzeit

16%

gelegentlich

nicht erwerbstétig 5%

59%

Wunsch nach Aufgabe der Erwerbstatigkeit
Pflegende Angehorige unter 65 Jahren - nur Erwerbstatige (n=111)

ja

14%

nur falls notwendig
nein 349
52%
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Erlauterung zu Datenblatt 21

Die folgenden Fragen wurden nur berufstatigen pflegenden Angehdrigen vorgelegt.

Was ist lhre berufliche Stellung?
Angestellte/r im privaten oder dffentlichen Sektor
Hausangestellte/r
Arbeiter/in, Lehrling
Unternehmer/in, Freiberufler/in
Selbstandige/r (Landwirt/in, Handwerker/in, im Handel usw.)
mithelfendes Familienmitglied (selbsténdig)
anderes (ausfiihren) ....

In welchem Sektor sind Sie tétig?
Landwirtschaft
Produzierendes Gewerbe (Industrie, Handwerk)
Handel
Gastgewerbe
Offentlicher Sektor
andere Dienstleistungen
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Erwerbstatigkeit pflegender Angehdériger (2)

Ca. 60% der Erwerbstétigen in Angestelltenberufen

Struktur und Sozialversicherungsstatus pflegender Angehériger
apollis 2004 - Datenblatt 21

® Erwerbstatige Pflegende sind zu knapp einem Drittel selb-
stdndig beschéftigt. Unter den abhangigen Arbeitskraften
dominieren die Angestelltenberufe. Hausangestellte finden
sich praktisch nicht, obwohl die pflegenden Angehdérigen
die Moglichkeit hatten, sich aus Grinden der Sozialen Si-
cherheit von den Gepflegten in dieser Funktion anstellen zu
lassen.

® Die Arbeitsstelle der pflegenden Angehdérigen gehért am
haufigsten dem &ffentlichen Sektor an (43%). Handel und
Gastgewerbe machen zusammen 20% aus, auf die Land-
wirtschaft entfallen 15%, in Handwerk und Industrie sind
schliel3lich nur 9% tatig. Die Dominanz des &6ffentlichen
Sektors und die geringe Rolle des Produzierenden Gewer-
bes durfte zwei Griinde haben: zum einen sind Frauen im
einen Bereich sehr stark, im anderen kaum vertreten, zum
anderen ist die 6ffentliche Hand als Arbeitgeber flexibler
und starker sozial orientiert als der Bereich der Privatwirt-
schaft.

Berufliche Stellung der Pflegenden

Pflegende Angehorige unter 65 Jahren, nur erwerbstatige (n=111)
70

Prozent

Angestellte/r Arbeiter/in,Lehrling Selbstandige/r

Hausangestellte/r Unternehmer/in mithelfendes Familie

Wirtschaftssektor der Pflegenden

Pflegende Angehdrige unter 65 Jahren, nur erwerbstatige (n=111)

andere Dienstleist.

" 13%
Offentlicher Sektor

43%
Landwirtschaft

15%

Prod.Gewerbe

—

Gastgewerbe 9%

8%

12%
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Erlauterung zu Datenblatt 22

Wortlaut der Frage:

Nutzen Sie zur Zeit irgendwelche Vergiinstigungen (Freistunden, Sonderurlaub), die lhnen helfen, lhre Berufstatigkeit
mit der Betreuung des/der PFLEGEBEDURFTIGEN besser zu vereinbaren?

nein, ich nutze gegenwartig keinerlei Vergiinstigung

ja, ich nutze die drei gesetzlichen monatlichen Sonderurlaubstage (nach Artikel 104/1992)

ja, ich nutze den gesetzlichen Wartestand zur Pflege von Angehdrigen (nach Artikel 53/2000)

ja, ich nutze eine andere Form des Wartestandes/Sonderurlaubs

ja, ich nutze eine andere Form von Vergiinstigung (ausfiihren)

Wortlaut der Fragen:

Hat die Betreuung des/der PFLEGEBEDURFTIGEN sie dazu bewogen, lhre Arbeitszeit zu reduzieren?
ja
nein

Um wieviele Stunden in der Woche?

Kénnen Sie mir bitte das Jahr sagen, in dem Sie lhre Arbeitszeit reduziert haben?
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Nur 20% der Erwerbstétigen nutzen Vergiinstigungen

® Nur einen geringen Teil der erwerbstatigen (ca. 20%) nut- Nutzung Verginstigungen (Freistunden, Sonderurlaub)
zen irgendwelche Verglnstigungen (Freistunden, Sonder- Pflegende Angehorige unter 65 Jahren, nur erwerbstatige (n=111)
urlaub), die ihnen helfen sollten, die Berufstatigkeit mit der
Betreuung des/der Betreuten besser zu vereinbaren. Die andere Verginstigung

3%

haufigste Art der Verglinstigung sind die drei gesetzlichen
monatlichen Sonderurlaubstage nach Art. 104/1992.

Art. 53/2000

% nein, keine

80%

® Zwischen den Wirtschaftssektoren scheint es diesbezliglich Art 104/1952
keine groRen Unterschiede zu geben. Eine Ausnahme bil- .
det die Landwirtschaft, da Selbstandige ja keinerlei derar-
tige Vergunstigungen in Anspruch nehmen kénnen.

® Jene Beschaftigten, die nicht Vollzeit arbeiten, tun dies in

der Regel um ihren pflegerischen Aufgaben besser nach- Reduzierung der Arbeitszeit fiir Pflege
kommen zu kénnen: die Halfte der Hauptbetreuungsper-
sonen, die erwerbstatig sind, gibt an die Arbeitszeit aus 100
diesem Grund reduziert zu haben.

Pflegende Angehdrige unter 65 Jahren - nur Erwerbstatige (n=111)

80

® Die Arbeitszeitreduzierung betrifft Frauen viel haufiger als
Manner. Sie arbeiten meist schon langer in Teilzeit und 60
machen auch weniger Stunden. Typischer Weise betragt
die Reduzierung zwischen 10 und 20 Wochenstunden.

40

Arbeitszeit red.

20 1
[nein

Hja

mannlich weiblich
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Wortlaut der Frage:

Im Falle, dass Sie nicht berufstétig sind, was ist lhre derzeitige Position?
nicht erwerbstétig und Arbeit suchend
Student/in oder Berufsausbildung in Vollzeit
in Pension
Hausfrau/-mann
Webhr- oder Zivildienstleistende/r (obligatorisch oder freiwillig)
Arbeitsinvalide/in
andere (ausfiihren):

Wortlaut der Fragen:

Wz_iren Sie in der Vergangenheit berufstatig?
Inaein

Haf[ Sie die Betreuungstatigkeit dazu gezwungen, lhre berufliche Tatigkeit aufzugeben?
Inaein
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Viele geben ihren Beruf zugunsten der Pflege auf
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Pflegende Angehdrige, die nicht oder nicht mehr arbei-
ten (das sind knapp 60% der Gruppe von Hauptbetreu-
ungspersonen unter 65 Jahren), sind in erster Linie Haus-
frauen bzw. Pensionistinnen und Pensionisten.

Jede 6. dieser Personen war Uberhaupt nie erwerbstatig,
die Ubrigen 5 Sechstel, das entspricht der Halfte aller pfle-
genden Angehdrigen unter 65 Jahren, haben jedoch in der
Vergangenheit einen Beruf ausgelibt.

Fast die Halfte der friiher erwerbstatigen Pflegepersonen
(oder ziemlich genau ein Viertel aller pflegenden Angeho-
rigen unter 65 Jahren) gibt an, sie habe den Beruf aufge-
geben um sich ganz der Betreuungstatigkeit widmen zu
kénnen.

Nicht berufstatige pflegende Angehorige

Pflegende Angehorige unter 65 Jahren (n=286)

Hausfrau/-mann

41%

in Pension Arbeitsinvalide/in

15% 0%
Arbeit suchend
3%
erwerbstétig

41%

Aufgabe der Arbeit wegen Betreuungstatigkeit

Pflegende Angehdrige unter 65, die friher gearbeitet haben (n=136)

nein
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Fragen zu den Beitragszahlungen und -zeiten: nur an Personen die friiher oder zur Zeit
erwerbstétig sind (oder waren).

Wieviele Jahre haben Sie bis jetzt gearbeitet?

Wieviele Jahre davon gelten als Beitragsjahre fiir die Rentenanwartschaft bzw. wieviele Jahre haben Sie
Rentenbeitrdge bezahlt?
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Rentenanwartschaft pflegender Angehoriger (1)

90% der Pflegenden sind oder waren berufstétig

® |m Mittel haben die pflegenden Angehérigen rund 25 Be- Arbeitsjahre (ehemals) berufstatiger Personen
rufsjahre hinter sich. Die Anzahl der Berufsjahre ist dabei Pfleg. Angehrige unter 65 (=255, N=2178))
sehr verschieden und verteilt sich fast gleichmalig auf alle 400

Klassen zwischen 10 und 35 Jahre Erwerbstatigkeit, wah-
rend noch langere oder ganz kurze Erwerbsbiografien sel-
tener zu beobachten sind.

300

200 ;

® Knapp 3 Berufsjahre zahlen durchschnittlich nicht fir die
Rente. Fast jede/r 10. Befragte unter den (ehemals) Er-
werbstatigen gibt allerdings an, dass 10 und mehr Jahre
nicht fir die Pension anrechenbar sind.

100 4

Anzahl (hochgerechnet)

27 Personen waren nie erwerbstatig, 2 konnten keine Angaben machen

® Auch die Zahl der Rentenbeitragsjahre schwankt stark und
verteilt sich relativ gleichmalig auf die Klassen zwischen
10 und 35 bzw. 40 Beitragsjahre. Geht man von 20 Bei-

Rentenbeitragsjahre von (ehemals) Erwerbstatigen

Pflegende Angehdrige unter 65 Jahren (n=198, N=1722)

tragsjahren als Untergrenze fiir eine eigene Rente aus (in 200
der Vergangenheit haben allerdings schon 15 Jahre oder
weniger genlgt), so hat ein betrachtlicher Teil der Haupt- 300

betreuungspersonen Anrecht auf eine eigene Altersrente,

. . . 200 1
wenn er diese nicht schon bezieht.

@ Da die Hohe der Rente von den Beitragsjahren abhéngt, 101

wdurde eine freiwillige Weiterversicherung auch fir viele
Personen mit schon erworbenem Anrecht auf Rente Vor- ‘o
teile bringen.

Anzahl (hochgerechnet)

‘7 ~ ~ ~ ~ N ~ ~ ~
° oo e W % B % K

51 Personen konnten keine Angaben machen
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Haben Sie das Recht auf eine eigene Rente erworben?
Ja, meine Rente wird bereits ausgezahlt
Ja, meine Rente wird ausgezahlt, sobald ich das Rentenmindestalter erreiche
Nein, mir fehlen noch Beitragszeiten

Wieviele Beitragsjahre fehlen lhnen denn noch bis zur Erfiillung der Rentenanwartschaft?
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Rentenanwartschaft pflegender Angehoriger (2)

Fast zwei Drittel haben (noch) keinen Anspruch auf Rente

® Ein Zehntel der pflegenden Angehoérigen unter 65 Jahren Rentenbezug/Rentenanwartschaft pflegender Angehériger
hat noch nie gearbeitet und wird daher nie eine eigene Al- | unter 65 Jahren (n=286)
tersrente beziehen, aul3er in den wenigen Fallen, wo es
sich um ziemlich junge Personen handelt.

nie gearbeitet

2u wenig Beitrags;. 10%

® Ein knappes Flunftel (18%) der Hauptbetreuungspersonen w
unter 65 Jahren bezieht bereits eine Rente, auch wenn sich
nicht alle von ihnen als Pensionistinnen oder Pensionisten
bezeichnen (deren Anteil betragt 15%). Ein weiteres Finftel
ist sich sicher nach Erreichen der Altersgrenze eine eigene

Rente zu erhalten.

bezieht Rente

——

18%

wird Rente beziehen

19%

® Gut die Halfte der pflegenden Angehdrigen unter 65 Jahren

ist dagegen der Ansicht, noch zu wenig Beitragsjahre fir
eine Altersrente vorweisen zu kdnnen. (Ob das im Einzelfall
auch stimmt, kann nur durch eine fachliche Prifung fest- 200
gestellt werden.) Wie viele das genau sind, dartber trauen
sich viele Befragte kein Urteil zu. Die anderen geben — mit 150
wenigen Ausnahmen — zwischen einigen wenigen bis zu
gut 20 fehlenden Beitragsjahren an.

Fehlende Jahre fur Rentenanwartschaft

Pflegende Angehorige unter 65 Jahren (n=63, N=556)

100

Anzahl (hochgerechnet)
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Bezieher/innen des Pflegegeldes: Aspekte der Pflege:

® Drei Viertel sind weiblich. ® Der Grol3teil der Betreuten benotigt mehr als 8

® Das haufigste Alter liegt zwischen 50 und 59 Jahren Stunden Pflege pro Tag.

(mittleres Alter: 58 Jahre). ® Die Hauptlast der Betreuung liegt auf einer einzigen
o : Person, die im Schnitt 60 pro Woche an Pflegeleis-
® Pflegende Ehegatten sind im Schnitt 70 Jahre alt. tung erbringt (zusammenlebende 70 Stunden).
® Mehr als die Halfte der Beglinstigten entfallen auf

Stadtgememeinden, tber 40% auf die italienische

Sprachgruppe.

® Nicht zusammenlebende Angehdrige stitzen sich
zumeist auch auf nicht-verwandte Pflegehilfen; diese
erbringen dann gut ein Viertel der Pflegeleistung.

® Die Betreuung geht im Schnitt schon Gber 5 Jahre,
aber erst seit 2 Jahren wird das Pflegegeld bezo-

Offentliche Dienste und familiare Pflege sind wenig

integriert.
gen.
Die Pflegebediirftigen: Finanzielle Lage der Betreuten:
® Rund drei Viertel sind éltere Menschen. ® Die Einkommenslage wird insgesamt relativ positiv

bewertet; ein Viertel beklagt allerdings erhebliche

® 14% der Gepflegten sind alleinstehend, ein Drittel Schwierigkeiten

lebt in Zweipersonenhaushalten, gut die Halfte in
Haushalten mit 3 oder mehr Personen. ® Fast alle Gepflegten erhalten Renten oder finanzielle

® Ein Viertel der Pflegegeldbezieher/innen lebt nicht Unterstitzungen der offentlichen Hand.

mit der betreuten Person zusammen. ® Deutschsprachige Befragte schatzen finanzielle Lage
besser ein als italienischsprachige.
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Zur Frage der Rentenanwartschaft lasst sich feststel- |Zusammenfassend:

len: ® Pflegende Angehérige erbringen eine groRRe Leistung

® 90% der pflegenden Angehérigen unter 65 Jahren und sind hoher Belastung ausgesetzt.

sind oder waren erwerbstatig ® Einiges weist darauf hin, dass nicht alle anspruchs-

® Knapp ein Funftel bezieht bereits ein Rente, ein berechtigten Personen das Pflegegeld beziehen.
weiteres Finftel wird dies bei Erreichen der Al-

® Die Sozialleistungen tragen wesentlichen zur — relativ
tersgrenze tun.

positiven — finanziellen Lage der Betreuten bei.

® Rund der Halfte der Befragten fehlen Beitragsjahre. | g Familidre Pflege und 6ffentliche Dienste sind wenig

® Hochgerechnet kbnnten ca. 1300 Personen von der integriert, hier besteht ein Potenzial fir gréf3ere Un-
Fortzahlung der Rente durch die Region profitieren, terstitzung.

die Halfte davon ist derzeit allerdings erwerbstatig. @ Jede/r zweite pflegende Angehbrige hat die Er-

werbstatigkeit zugunsten der Pflege eingeschrankt
oder aufgegeben.

® 40% beziehen schon heute oder werden in Zukunft
eine Rente beziehen; 10% waren nie erwerbstatig.

® Die Halfte der pflegenden Angehérigen kann von
einer freiwilligen Rentenbeitragszahlung — und damit
von Zuschussen der 6ffentlichen Hand in diesem
Bereich - profitieren.
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