Bozen/Graun/Langtaufers

Langlauf als sanfter Motor fiir Langtaufers

angtaufers hat es mit ,La Venosta” in

den weltbekannten Volkslanglauf-Renn-
kalender ,Visma Ski Classics” geschafft. Ge-
meinde Graun und Landesregierung sehen
darin eine nachhaltige Entwicklungschance.

Die renommierte Skilanglauf-Wettkampf-
serie ,Visma Ski Classics” hat Langtaufers
in seine Wettkamplserie aufgenommen:
Mindestens fir die ndchsten drei Jahre wird
der Volkslauf ,La Venosta" Teil des Rennka-
lenders sein. Zu thm ziihlen so bekannte Ski-
marathons wie der Wasalauf in Schweden,
die Marcialonga im Fassatal oder der Lauf
Toblach-Cortina.

Blirgermeister
Noggler zeigt
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und LR Schuler
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Dies sieht nicht nur die Gemeinde Graun
als groBen Erfolg, sondern auch die Siidtiro-
ler Landesregierung. Bei einem Treffen mit
Landeshauptmann Amo Kompatscher und
Tourismuslandesrat Amold Schuler hat eine
Grauner Delegation kiirzlich iiber die néch-
sten Schritte beraten. Alle sind der Meinung,
dass gerade der Langlauf zur bisherigen
Ausrichtung von Langtaufers passt und sich
dazu eignet, das Tal auf sanfte, nachhaitige
Weise auch touristisch und wirtschaftlich
weiter zu entwickeln. Beim Treffen stellten
Biirgermeister Heinrich .Noggler, die Spitze

des Tourimusvereins und weitere Vertreter
aus dem Sportbereich das Projekt vor: Lang-
taufers verfligt schon heute iiber eine sehr
gut funktionierende Langlaufpiste und wiire
als Austragungsort von wichtigen Rennen
prédestiniert. Nun muss es einige Vorausset-
zungen fiir die Aufnahme in den Rennkalen-
der zu erfiillen. Alle Seiten betonen, dass die
notigen Mafinahmen {iberschaubar sind. Die
bestehende Langlaufloipe erfiillt bereits jetzt
weitgehend alle Bedingungen und muss nur
geringfiigig erweitert werden. Auszubauen
ist das Gebdude und eine Beschneiungsanla-

ge fiir die Schneesicherheit. Sowohl der Ge-
meinderat von Graun als auch die Landesre-
gierung halten das Projekt fiir ,sinnvoll und
zukunftsweisend* fiir das Tal, die Landesre-
gierung hat die notwendige Unterstiitzung
zur Realisierung zugesichert.

Die Serie Visma Ski Classics umfasst
weltbekannte Skimarathons, die allermei-
sten davon in klassischer Technik, verteilt
auf Italien, Frankreich, Schweiz, Osterreich,
Tschechische Republik, Schweden und USA.
»La Veonsta" ist als Pro Tour Event Nr. 3 am
Samstag, 14. Dezember geplant.
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Glurns im Zeichen der
»Palabiratage”

Die heurige Auflage der Kulturverasntaltung ,Vinschger Palabi-
ratage” in Glurns besticht wieder mit einem vielfiltigen Angebot,
Das Organisationskomitee Palabir, Glurns Marketing und der
Bildungsausgchuss Glumns ko-
ordinieren die nunmehr zwélfte
Auflage. Den Auftakt bildet
tradionell der Markttag in den
Lauben und der gesellige Abend
am Samstag, 07. September 2019
im Stadtsaal, wo vor allem junge
NachwuchsmusikerInnen aus
Glurns und Umgebung im Mittel-
punkt stehen. Neben neuen Vin-
schger Produkten beim Markttag,
der Morgenwanderung, einer Le-
sung im Wirtshaus zum Maximilli-
an-Gedenkjahr, einem Festkonzert
und der Vergabe des Paul-Flora-
Preises stehen heuer die Glurnser
Flurnamen mit einem Info-Abend
im Mittelpunkt. Wihrend der
Palabiratage vom 07.09.2019 bis
15.09.2019 gibt es in den Glurnser
Gastbetrieben Palabiragerichte und
gefeiert wird abschlieBend beim
traditionellen ,,Palabirasunnta“ am
Stadtplatz. (1u)
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'Wellness im Altersheim

Schluderns

Rundum verwdhnt, wie in
einem Wellnesshotel, wurden
interessierte Bewohner des
Altersheimes Schludems im
Rahmen eines kiirzlich durch-
gefiihrten Wellnesstages. Dazu
begaben sie sich bei herrlichen
Sonnenschein in den Garten
des Heimes, wo Pflegemitarbei-
terInnen und das Rehateam ver-
schiedene ,Wellness-Stationen®
vorbereitet hatten. Bei FuBbi-
dern, Manijkiire, Gesichtsmas-
ken, Massagen und naturnahen
Wickeln mit Kraut
kam auch der Spass-
faktur nicht zu kurz,
Im Anschluss an die
Verwohneinheiten
konnten es sich die
Bewohner in einer
eigenes eingerich-
| teten ,Chill-Ecke*
| gemiitlich machen.
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Massagen mit dem Rehateam;
Fubader mit Krautwickel am
Knie kamen bei Mann und Frau
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