Indice

Indice

PARTE PRIMA: POPOLAZIONE E SALUTE

1. POPOLAZIONE 17
1.1 Popolazione residente 17
1.1.1 La distribuzione sul territorio 18
1.1.2 Struttura della popolazione 18
1.1.3 Speranza di vita 20
1.1.4 Mortalita 22
1.1.5 Movimenti demografici 28

1.2 Lavoro, economia, consumi 28
1.2.1 Occupazione 28
1.2.2 Prodotto Interno Lordo 29
1.2.3 Consumi delle famiglie 30
1.3.Istruzione 30
2. DETERMINANTI DI SALUTE 34
2.1 Stili di vita: fumo, alimentazione, attivita fisica 35
2.1.1 1l fumo 35
2.1.2 Lalimentazione 39
2.1.3 Lattivita fisica 43

2.2 Pabuso di sostanze 44
2.2.1 Ladipendenza da droghe 45
2.2.2 La dipendenza da alcol 50

2.3 Ambiente fisico: aria, agenti fisici, acqua 54
2.3.1 Aria 55
2.3.2 0Onde elettromagnetiche 57
2.3.3 Radioattivita 59
2.3.4 Radon 60
2.3.5 Qualita delle acque 61

2.4 Disuguaglianze sociali 62
2.4.1 Disuguaglianze sociali e condizioni di salute 63
2.4.2 Condizione economica delle famiglie 64

3. CONDIZIONI DI SALUTE 68
3.1.Salute percepita e salute misurata 69
3.2. Mappatura delle patologie croniche 70
3.3. Malattie dell’apparato cardiocircolatorio 74
3.4. Incidenza e mortalita dei tumori maligni 78
3.5. Malattie respiratorie 93
3.6. Malattie infettive 96
3.7. Malattie rare 99
3.8. Salute mentale e psicologica 100

3.9. Eventi accidentali 105



Indice

3.9.1 Incidenti stradali 105

3.9.2 Infortuni lavorativi e malattie professionali 107

4. GRUPPI VULNERABILI 109
4.1.Bambini 110
4.2. Anziani 114
4.3. Popolazione straniera residente 120

PARTE SECONDA: I LIVELLI DI ASSISTENZA ASSICURATI

1. ASSISTENZA SANITARIA COLLETTIVA 129
1.1. Attivita di promozione ed educazione alla salute 129
1.1.1. Le iniziative dell’ufficio Igiene e Salute Pubblica 130
1.1.2. Le iniziative dell’ufficio Distretti sanitari 131
1.1.3. La promozione della salute nelle aziende sanitarie 131
1.1.4. Ueducazione sanitaria e la promozione della salute nella scuola 133
1.2. Profilassi delle malattie infettive e parassitarie 135
1.2.1. Interventi di profilassi e di educazione per prevenire il diffondersi delle malattie
infettive e bonifica focolai 135
1.2.2. Medicina del viaggiatore 138
1.2.3. Vigilanza igienica sulle attivita di disinfezione, disinfestazione e derattizzazione 139
1.3. Tutela della collettivita e dei singoli dai rischi connessi
con gli ambienti di vita e di lavoro 139
1.3.1. Tutela delle condizioni igieniche e di sicurezza degli edifici in relazione alle
diverse utilizzazioni con particolare riferimento agli edifici ad uso pubblico 140
1.3.2. Controllo della qualita delle piscine 142
1.3.3. Vigilanza e controllo sui cosmetici 142
1.3.4. Controlli e vigilanza in materia di polizia mortuaria e medicina necroscopica 143
1.3.5. Controllo dell’inquinamento atmosferico e acustico 143
1.3.6. Tutela della collettivita e dei singoli dai rischi connessi con
gli ambienti di lavoro 145
1.4. Sanita pubblica veterinaria 147
1.5. Sicurezza alimentare, sorveglianza e prevenzione nutrizionale 151
1.5.1. Tutela igienico sanitaria degli alimenti e bevande 152
1.5.2. Prevenzione degli squilibri nutrizionali qualitativi e quantitativi nella collettivita 159
1.6. Attivita medico-legali e di medicina dello sport 161
1.6.1. Attivita dei servizi di medicina legale 161
1.6.2. Attivita dei servizi di medicina dello sport 165
1.7. Attivita del servizio Pneumologico 168
2. ASSISTENZA DISTRETTUALE 17
2.1. Servizio di Medicina di Base 171

2.2. Assistenza sanitaria di base 179



Indice

2.2.1. Medici di medicina generale e pediatri di libera scelta 179
2.2.2. Servizio di continuita assistenziale 187
2.2.3. Guardia medica turistica 188
2.3. Assistenza territoriale ambulatoriale e domiciliare 189
2.3.1. L'assistenza domiciliare programmata (ADP) 190
2.3.2. L'assistenza domiciliare integrata (ADI) 192
2.3.3. L'assistenza infermieristica 195
2.3.4. Lassistenza consultoriale materno infantile 197
2.3.4.1. 1l consultorio Pediatrico 197
2.3.4.2. Il consultorio Ostetrico-Ginecologico 200
2.4.Attivita di emergenza sanitaria territoriale 203
2.4.1. Sistema di Allarme Sanitario 203
2.4.2. Servizio Medico Territoriale di Soccorso 204
2.4.3. Servizio di Trasporto Sanitario 204
2.4.4. Interventi di Emergenza Sanitaria 206
2.4.5. Interventi di Trasporto Sanitario non Urgente 207
2.5.Assistenza Farmaceutica 208
2.5.1. Le farmacie 208
2.5.2. Il consumo di farmaci 211
2.5.3. La spesa per farmaci 220
2.5.4. La prescrizione dei farmaci 226
3. ASSISTENZA OSPEDALIERIA 229
3.1. Attivita di pronto soccorso 229
3.2. Assistenza ospedaliera per acuti in regime di ricovero 234
3.2.1. Posti letto per acuti 236
3.2.2. Ricoveri di neonati sani 241
3.2.3. Ricoveri per acuti in regime ordinario 241
3.2.4. Ricoveri per acuti in regime diurno 255
3.2.5. Indicatori di qualita ed appropriatezza 259
3.2.5.1 Ricoveri ripetuti 259

3.2.5.1.1 Ricoveri ripetuti nello stesso istituto di cura e per lo
stesso DRG 260
3.2.5.2 Ricoveri brevi di durata 2 o 3 giorni 262
3.2.5.3 Indicatori di appropriatezza 263
3.2.6. Mobilita ospedaliera 285
3.2.6.1 Ricoveri per acuti in strutture nazionali 285
3.2.6.2 Ricoveri per acuti in Austria 291
3.2.6.3 Mobilita ospedaliera complessiva 296
3.2.7. Lospedalizzazione dei residenti nella Provincia Autonoma di Bolzano 302
3.2.8. Valutazioni conclusive sul sistema dei ricoveri ospedalieri per acuti 305

3.2.8.1 Motivazioni e criteri valutativi 305



Indice

3.2.8.2 Efficienza e qualita della produzione ospedaliera dei ricoveri 306
3.3. Assistenza ospedaliera per post-acuti in regime di ricovero 311
3.3.1. Posti letto per post-acuti 311
3.3.2. Riabilitazione post-acuzie 312
3.3.2.1. Ricoveri in riabilitazione post-acuzie in strutture nazionali 320
3.3.2.2. Ricoveri in riabilitazione post-acuzie in Austria 322
3.3.3. Lungodegenza post-acuzie 324
3.4. Assistenza specialistica ospedaliera 326
3.4.1. Ricorso alle prestazioni erogate dalle strutture pubbliche provinciali 326
3.4.2. Mobilita specialistica 335
3.4.2.1 Mobilita specialistica interregionale 335
3.4.2.2. Prestazioni erogate in Austria 337
3.4.2.3. Mobilita specialistica complessiva 339

3.4.3. Il consumo di prestazioni specialistiche da parte dei residenti nella
Provincia Autonoma di Bolzano 340

PARTE TERZA: LE RISORSE
B SORS

1. IL PERSONALE DIPENDENTE DELLE AZIENDE SANITARIE 347
1.1. Il personale in servizio 347
1.1.1. Analisi generali 348
1.1.1.1. Totale personale dipendente per area d’impiego 349
1.1.1.2. Personale dipendente per figura professionale 351
1.1.2. Personale dipendente dell’area strategica 354
1.1.3. Personale dipendente dell’area di supporto non sanitaria 358
1.1.4. Personale dipendente dell’area ospedaliera 360
1.1.4.1. Totale personale dipendente nell’area ospedaliera,

distinto per reparto / servizio 361
1.1.5. Personale dipendente dell’area territoriale 370
1.1.5.1. Personale dipendente per macroarea territoriale 370
1.2. La formazione del personale sanitario 379
1.2.1. Formazione di base 379
1.2.2. Formazione specialistica 381
1.2.3. Tirocini 383
1.2.4. Medicina Generale 383
1.2.5. Formazione continua 383
1.2.5.1. Corsi gestiti dalla Provincia 384
1.2.5.2. Corsi gestiti dalle aziende sanitarie 386

1.2.5.3. Contributi ad enti ed associazioni che organizzano corsi in
campo sanitario 387

1.2.5.4. Assegni di studio per la formazione e specializzazione del personale
sanitario specializzato, degli operatori tecnici e del personale
ausiliario 387



Indice

1.2.6. Equipollenza di titoli di studio conseguiti in un paese dell’area tedesca 387

2. LA SPESA SANITARIA 389

2.1. La spesa sanitaria pubblica 391

2.2. La spesa sanitaria corrente 394

2.3. La spesa sanitaria per investimenti 398
2.4. | saldi della mobilita per le prestazioni di ricovero e per

la specialistica ambulatoriale 401

2.4.1. Le prestazioni di ricovero ed i relativi saldi della mobilita 401

2.4.2. Le prestazioni di specialistica ed i relativi saldi della mobilita 406

APPENDICE “PROFILO DONNA”

1. TREND DEMOGRAFICO E SOCIALE 415
1.1. Struttura della popolazione 415
1.2. Principali cause di morte 416
1.3. Famiglia e lavoro 417
1.3. Percezione della salute 420

2. DETERMINANTI DI SALUTE 421
2.1. Fumo e alcol 421
2.2. Peso e alimentazione 423
2.3. Programma di diagnosi precoce del tumore della cervice uterina 424
2.4. Programma di diagnosi precoce del tumore della mammella 425

3. MORBILITA 428
3.1. Malattie croniche 428
3.2. Ricoveri ospedalieri 431
3.3. Donne e farmaci 433

4. TUMORI MALIGNI 435
4.1. Incidenza 435
4.2. Mortalita 439

5. TEMI PARTICOLARI PER LA SALUTE DELLA DONNA 441
5.1. Disordini alimentari 441
5.2. Famiglia planning 442

5.3. Controlli e prevenzione in gravidanza 444



