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Comité de RCP
Societat Catalana de Pediatria

lll Curs d'Instructors de RCP Pediatrica Avancada

Hospital Jant Joan de Déu. Barcelona, 30 de novembre - 2 de desembre de 2006

PROGRAMA y OBJETIVOS

Dijous 30

08:30 Benvinguda i introducci6 al curs
Archi Cambra

Clarificar los objetivos del curso:

O Conocer los principios basicos del aprendizaje en el adulto

O Incorporar metodologia de ensefianza y evaluacion

U Ser capaces de ensefar y evaluar eficazmente

U Asumir el papel del instructor

Estar informados de aspectos practicos para el mejor desarrollo del curso:
Horarios

Espacios y Movilidad

Cafés y comidas

Restricciones al uso de moviles

Revisién y correccién de nombres para certificados y diplomas
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09:00 EI Programa de RCP de la Societat Catalana de Pediatria. Relacié amb altres organitzacions:
Consell Catala de Ressuscitacid, Grupo Espafiol de RCP Pediatrica y Neonatal, Consejo
Esparniol de Resucitacion y European resuscitation Council.

Pedro Dominguez

Conocer:

O Historia del Programa de RCP de la SCP (PRCP-SCP)

U Composicion y funciones del Comité de RCP de la SCP

U Relacién del PRCP-SCP con otras organizaciones involucradas en la RCP de Catalunya, Espafia y Europa

09:15 Cadena de formacié en RCP pediatrica: del Curs de RCP basica al Curs d'instructors de RCP
Pedro Dominguez

Conocer:

O Diferentes niveles de la piramide de formacién en RCP pediatrica en el entorno del PRCP-SCP
O Poblacion diana y los requisitos para cada uno de los niveles

O Cometidos en cada uno de los niveles

O Particularidades del curso de instructores de RCP avanzada

09:30 Organitzacio d’un curs de RCP. Material per a 'ensenyament i 'avaluacio
Instructor

Conocer:

Elementos para la una correcta gestion de cursos de RCP

Circuitos de acreditacion, notificacion de resultados y acceso y registro de diplomas

Material necesario para la ensefianza y evaluacién de los contenidos tedricos de un curso de RCP
Material necesario para la ensefianza y evaluacién de los contenidos practicos de un curso de RCP
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10:00 Pausa
10:30 Ensenyament i aprenentatge de I'adult

Instructor

11:00 Comunicacié didactica. Estructura universal de I’ ensenyament
Instructor

Conocer:

O Factores que influyen en el aprendizaje del adulto

O Existencia de considerables diferencias individuales entre los diversos candidatos en un curso de RCP

O Instrumentos de motivacion del adulto para promover un aprendizaje eficaz

O Estructura universal de la ensefianza: introduccion (set), desarrollo de contenidos (dialogue) y cierre
(clousure)

11:30 Practiques de material docent

« RCP basica + DEA Instructor
+ Atencio al nen greu i RCP avancgada Instructor
- Reanimacié neonatal i accés vascular umbilical  Instructor
- Trauma i accés vascular intradssi Instructor

Conocer y adquirir destreza en:

Material necesario para las practicas: maniquis, equipos y material complementario y documental de
soporte

Provision y precauciones con el material bioldgico: huesos de animal y cordones umbilicales
Montaje y desmontaje de los maniquis basicos

Distribucion espacial del material y de los candidatos en las distintas estaciones practicas
Funcionamiento de los simuladores de arritmias

Principales incidentes con el material y soluciones de emergencia
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13:30 Dinar

15:00 Demostracié de classe teorica
Instructor1 i Instructor2

15:15 Metodologia per a la presentacié de una classe tedrica
Instructor

Identificar y conocer:

U Principales aspectos de la presentacion de una clase tedrica

U Estructura universal de la ensefianza aplicada a la presentacién de una clase tedrica
O Fortaleza y debilidades de la clase tedrica como instrumento formativo

15:30 Demostracié de discussié tancada
Instructor1, Instructor2, Instructor3 i Instructor4

15:45 Demostracié de discussio oberta
Instructor1, Instructor2, Instructor3 i Instructor4

16:00 Metodologia per a la gestid de discussions de grup
Instructor

Identificar y conocer:

Tipos de discusién de grupo: discusion abierta y discusion cerrada

Principales aspectos de los 2 tipos de discusion de grupo

Estructura universal de la ensefianza aplicada a las discusiones de grupo abierta y cerrada

Fortaleza y debilidades de las discusiones de grupo como instrumento formativo

Técnicas de facilitacion y control de las discusiones de grupo

Utilidad de las sesiones interactivas basadas en discusiones de grupo como instrumento de organizacién
en los cursos de RCP
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16:15 Pausa
16:45 Practica de presentacio de classe teorica i de gestio de discussié tancada
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- Presentacio de classe teorica Instructor1 i Instructor2

Adquirir destreza en la presentaciéon de una clase teérica:

Asignacion de titulo

Presentacion estructurada de acuerdo con la estructura universal de la ensefianza
Escenificacion

Gestion del tiempo

Uso eficaz de recursos técnicos de apoyo a la presentacion: presentacion por ordenador

ooooo

- Gestio de discussio tancada Instructor1 i Instructor2

Adquirir destreza en la gestion de una discusion cerrada:

Q Preparacion del escenario para una discusion cerrada

O Direccidn estructurada de acuerdo con la estructura universal de la ensefianza
O Control de la discusioén

Q Gestion del tiempo

O Uso eficaz de recursos técnicos de apoyo a la presentacion: pizarra

18:45 Demostracié d’ensenyament i avaluacié d’habilitats (demo de model guia)
Instructor1 i Instructor2
Metodologia per a 'ensenyament i avaluacioé d’habilitats. Les quatre etapes de 'ensenyament
d’habilitats
Instructor

Identificar y conocer:

O Importancia de la actuacion de modelo guia como base de la ensefianza y evaluacion de habilidades

U Etapas de la ensefianza de habilidades: 1. demostracion de la técnica por el instructor con explicaciones
aclaratorias; 2) demostracion de la técnica por el instructor en silencio y tiempo real; 3) practica del
alumno con verbalizacion de las acciones, con tutorizacion del instructor; y 4) practica del alumno en
silencio y tiempo real (con o sin contextualizacién de la accién en un supuesto clinico)

U Metddica de la critica docente

O Criterios evaluativos de la destreza demostrada

19:15 Fi de la primera jornada
Divendres 1

08:30 Practica d’ensenyament i avaluacio d’habilitats: RCP basica
Instructor1, Instructor2, Instructor3 i Instructor4

10:00 Pausa
10:30 Practica d’ensenyament i avaluacié d’habilitats: moduls de RCPA (1a. sessid)
- Suport via aéria Instructor
« Accés vascular Instructor
- DEA i diagnostic d’aritmies i desfibril-lacio Instructor
- Trauma Instructor

Adquirir destreza en la ensefianza y evaluacion de habilidades:

Desarrollo estructurado de la practica de acuerdo con la estructura universal de la ensefianza
Ejercicio de las 4 etapas de la ensefianza de habilidades

Actuacién de modelo guia

Escenificacion de la ensefianza

Critica docente

Evaluacion de la destreza demostrada

Gestion del tiempo

Uso eficaz de la documentacion de soporte
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13:30 Dinar
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15:00 Practica d’ensenyament i avaluacié d’habilitats: moduls de RCPA (2a. sessid)

* Suport via aéria Instructor
» Accés vascular Instructor
* DEA i diagnostic d’aritmies i desfibril-lacio Instructor
e Trauma Instructor

16:00 Demostracié d’escenari de integracié docent (demo de direccié de simulacre docent)
Instructor1, Instructor2, Instructor3, Instructor4 i Instructorb

16:30 Demostracié d'escenari de integracié avaluatiu (demo de direccié de simulacre avaluatiu)
Instructor1 i Instructor2

17:00 Ensinistrament i avaluacié mitjangant escenaris de integracié. Role-playing, feed-back i
comunicaci6 de resultats
Instructor

Identificar y conocer:

O Importancia de los simulacros (contextualizacién de la actuacién en un supuesto clinico) como base para
el aprendizaje y la evaluacion de la capacidad de integracion de acciones, tr abajo en equipo y liderazgo
(en RCP, reanimacion neonatal y atencion al nifio grave)

U Metddica de preparacion y presentacion de casos clinicos

U Reglas del juego de los simulacros: comportamiento de los candidatos participantes, de los candidatos
observadores y del instructor

O Importancia del feedback: on-line (durante el simulacro) y final (posterior al simulacro)

U Metddica de la critica docente

Q Criterios evaluativos aplicados a la actuacion en simulacros

Q El proceso de notificacién del resultado de la evaluacion calificadora

17:30 Pausa

18:00 Practica de direccio de simulacres docents i avaluatius (1a. sessid)
« Atencidn inicial al nen greu i al nen amb trauma  Instructor1 i Instructor2
- Reanimacié neonatal Instructor? i Instructor2
- RCP avancada Instructor1, Instructor2, Instructor3 i Instructor4

Adquirir destreza en la direccion de simulacros docentes y evaluativos:

Desarrollo estructurado de la practica de acuerdo con la estructura universal de la ensefianza

Ejercicio de direccion de simulacros: presentacion del caso; feed-back on-line; finalizacion del simulacro
Escenificacion de la direccion de simulacros

Gestion del simulador de arritmias durante el simulacro

Critica docente

Evaluacion y notificacién del resultado

Gestion del tiempo

Uso eficaz de la documentacién de soporte
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20:30 Fide la segona jornada
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Disabte 2

09:00 Practica de direccié de simulacres docents i avaluatius (2a. sessio)
+ Atencién inicial al nen greu i al nen amb trauma Instructor1 i Instructor2
« Reanimacié neonatal Instructor1 i Instructor2
- RCP avangada Instructor1, Instructor2, Instructor3 i Instructord

11:30 Pausa

12:00 Paper de l'instructor de RCP pediatrica avangada dins el programa de RCP de la SCP
Alvaro Diaz

Compartir ideas sobre el papel del instructor en:
U El desarrollo global del Programa de RCP de la SCP

O La extension de la formacion a la poblacion general; las escuelas; las facultades de medicina y escuelas
de enfermeria; los centros de atencion primaria; y los hospitales

U La contribucién al conocimiento de la epidemiologia de la PCR en el nifio y la calidad y resultados de la
RCP en el entorno propio

O La contribucion a la mejora en las futuras recomendaciones de RCP

12:30 Avaluacio del curs i cloenda
Archi Cambra

13:00 Comiat del curs
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