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Livelli di criticità e scenari di rischio – Temperature estreme 
 

Criticità Allerta Scenario di evento Effetti e danni 

assente verde 

Condizioni 
meteoclimatiche 
nella norma o poco 
superiori/inferiori. 

Condizioni che non comportano un rischio per la salute della popolazione, non si 
escludono limitate conseguenze sulle condizioni di salute delle persone più 
vulnerabili. 

ordinaria giallo 
Condizioni stress 
meteoclimatico 
limitato 

CALDO: 
- Possibili conseguenze sulle condizioni di salute delle persone più 

vulnerabili. 
- Colpi di calore e disidratazione in seguito ad elevate esposizioni al sole e/o 

attività fisica. 
- Non si riscontrano in media aumenti di mortalità. 

FREDDO: 
- Problemi per l’incolumità delle persone senza fissa dimora. 
- Possibili disagi alla circolazione dei veicoli dovuti alla formazione di ghiaccio 

sulla sede stradale. 

moderata arancione 
Condizioni stress 
meteoclimatico 
marcato. 

CALDO: 
- Probabili conseguenze sulle condizioni di salute delle persone più 

vulnerabili ed in particolare gli anziani. 
- Si possono manifestare effetti sanitari di varia natura anche in soggetti sani 

tra cui cefalee, disidratazione. 
- Colpi di calore e disidratazione in seguito ad elevate esposizioni al sole e/o 

attività fisica. 
- Si riscontrano un aumentato rischio della mortalità. 
- Possibili locali interruzioni dell’erogazione di energia elettrica dovute al 

sovraccarico della rete. 
- Accentuazione degli effetti nei centri urbani. 

FREDDO: 
- Rischi per la salute in caso di prolungate esposizioni all’aria aperta 
- Disagi alla viabilità e alla circolazione stradale e ferroviaria dovuti alla 

formazione di ghiaccio. 
- Possibili danni alle infrastrutture di erogazione dei servizi idrici. 

elevata rosso 

Condizioni stress 
meteoclimatico 
elevato: 

Temperature molto 
alte/basse o 
temperature 
alte/basse 
prolungate su più 
giorni. 

CALDO: 
- Gravi conseguenze sulle condizioni di salute delle persone più vulnerabili e 

possibili effetti negativi sulla salute di persone sane e attive. 
- Si possono manifestare gravi effetti sanitari di varia natura tra cui cefalee, 

disidratazione e talvolta anche la morte. 
- Colpi di calore e disidratazione in seguito ad elevate esposizioni al sole e/o 

attività fisica. 
- Possibili prolungate e/o diffuse interruzioni dell’erogazione di energia 

elettrica dovute al sovraccarico della rete. 
- Possibili ripercussioni alle reti di servizi ed infrastrutture di trasporto. 
- Si riscontrano un sensibile aumento del rischio della mortalità. 
- Accentuazione degli effetti nei centri urbani. 

FREDDO: 
- Rischi di congelamento per esposizioni all’aria aperta anche brevi. 
- Gravi disagi alla viabilità e alla circolazione stradale dovuti alla formazione 

di ghiaccio. 
- Danni alle infrastrutture di erogazione dei servizi idrici. 
- Possibili prolungate interruzioni del trasporto pubblico e ferroviario. 

  


