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Mitteilung

Gesundheitsforderung

Studie »Gesundheit und Gesundheitsverhalten von Schiilerinnen und Schiilern«

Sehr geehrte Frau Direktorin,
sehr geehrter Herr Direktor,

im Schuljahr 2005/2006 wurden tber 4000 Schilerinnen und Schiiler im Alter von 11, 13 und 15
Jahren im Rahmen der Studie »Gesundheit und Gesundheitsverhalten von Schilerinnen und
Schilern« zu ihrer Gesundheit und ihrem Lebensstil befragt. Am 20. Februar 2008 sind die
Ergebnisse der Studie der Offentlichkeit vorgestellt worden. Sie stellen fiir die zukiinftige Arbeit in
der schulischen Gesundheitsférderung eine wichtige Planungsgrundlage dar.

Mit der Marzausgabe des INFO erhalten alle Kindergarten- und Schuldirektionen einige Exemplare
der Untersuchung, mit der Bitte, den Studienbericht im Kollegium vorzustellen und fiir die
pddagogischen Fachkrafte nutzbar zu machen.

Die Studie ist im Internet unter der Adresse www.provinz.bz.it/gesundheitswesen abrufbar.

Mit freundlichen GriiBen

Dr. Peter Hoéllrigl | Schulamtsleiter
i. A. Dr. Rosa Anna Ferdigg | Inspektorin
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