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 Un grupo de pacientes coinciden en la consulta de un renombrado psicólogo. 
El día y hora de sus citas coinciden, ademàs de algo muy intimo de su esfera 
personal: los seis sufren TOC (Trastorno Obsesivo Compulsivo). El avión que 
trae al doctor sufre un inesperado retraso, lo que les obliga a compartir una 
interminable espera hasta que el doctor aparezca, revelando sus manías, 
impulsos, convulsiones, obsesiones y rituales. 

 
 
Vocabulario y expresiones: 
 
ADREDE: adv. A propósito, con intención deliberada.  
AGORERO, RA: adj. Que predice males o desdichas. Dicho especialmente de 
la persona pesimista.  
ALEGATO: m. Argumento, discurso, etc., a favor o en contra de alguien o algo. 
ALIVIAR:  tr. Disminuir o mitigar las enfermedades, las fatigas del cuerpo o las 
aflicciones del ánimo. 
APAÑAR: tr. coloq. Resolver un asunto con disimulo o por conveniencia, a 
veces fraudulentamente. Apañaron sus oposiciones. / APAÑÁRSELAS: loc. 
verb. coloq. Arreglárselas, componérselas, desenvolverse bien. 
AVERIAR: prnl. Dicho de una cosa: Maltratarse,  echarse a perder o 
estropearse. 
BROMISTA: adj. Aficionado a dar bromas. 
CARCAJADA: f. Risa impetuosa y ruidosa. 
CHASQUEAR:  tr. Faltar a lo prometido. / intr. Dicho de un hecho adverso: 
Frustrar las esperanzas de alguien. 
CHIVAR: prnl. coloq. Delatar algo o a alguien, o  revelar con mala intención 
algo oculto que perjudica a otro. Un compañero se chivó a la profesora de que  
habían copiado. 
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CITAR:  tr. Avisar a alguien señalándole día, hora y lugar para tratar de algún 
asunto. 
ENAJENARSE: f. Distracción, falta de atención, embeleso. 
CONSABIDO,DA: adj. Conocido, habitual, característico. 
CONSULTA: f. Acción de atender el médico a sus pacientes en un espacio de 
tiempo determinado. 
CUERDO, DA: adj. Que está en su juicio. / Prudente, que reflexiona antes de 
determinar.  
ENCASQUETAR: tr. Meter a alguien algo en la cabeza, por lo común sin el 
debido fundamento. Encasquetarle una opinión. / Hacer oír palabras 
insustanciales o impertinentes. Nos encasquetó la perorata que traía preparada. 
ENGAÑIFA: f. coloq. Engaño artificioso con apariencia de utilidad. 
EN EL AÑO CATAPÚN: expr. coloq. para indicar una fecha remota e indefinida. 
ESTAR CURADO DE ESPANTO:  locs. verbs. coloqs. Ver con impasibilidad, a 
causa de experiencia o costumbre, desafueros, males o daños. 
LOCURA: f. Privación del juicio o del uso de la razón. 
PRECAVIDO, DA: adj. Sagaz, cauto, que sabe precaver los riesgos. 
PROEZA: f. Hazaña, valentía o acción valerosa. 
SANTIGUAR: tr. Hacer la señal de la cruz desde la frente al pecho y desde el 
hombro izquierdo al derecho / Hacer supersticiosamente cruces sobre alguien, 
diciendo ciertas oraciones. 
TRASTORNO: m. Alteración leve de la salud. 
TRASTORNO MENTAL: m. Psicol. Perturbación de las funciones psíquicas y 
del comportamiento. 
TRONCHARSE DE RISA: loc. verb. coloq. Reírse violentamente, a carcajadas 
ZUMBADO, DA:  adj. coloq. loco (ǁ de poco juicio) 
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