tll %‘c einsam halten
)lll' 1 cuci zu lllll ()llllllCJl

an Verlangsamung der Zeil
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I)zl||kl)_ar(l_c‘i:clm'!)‘cn'zluI ;(llllllftllll‘.lllll'l _lll\'rcis. E l l e ls endﬁ
memie-gaversicnt
Mir Zeit lassen, gemiitlicher

ZClt tll[’ cone Uberlegen.

Vertrautheit auch im virtuellen I{.num“ as wir indern konnen,
Bewuflit wcrdcn

in die Tiefe gehen Gemeinsamkeit ¢ lamit wir und auch alk

ein gules Leben haber
Achtsamkeit spiiren und \\ulu gchen

Emotionen Raum geben FreundliChkeit Viele verschiedene Erfahrungen

von den Menschen gehorl,
L dic auch wenn sie verschieden sind
Scll)sll)csllllllll lcg lACI)Cl] doch auch viele Gemeinsamkeiten haben

Schr aufmerksame Zuhore)
Mitte war immer d:
Auch Zuhorerinnen:-

Jede und jeder einzeln und
plotzlich

ist Ver I)m(Iun;., da und erlebbar

Das Bild vom Chor war fiir mich so slmmu;..‘ ICI \ cl.blndc“dc‘ V (".h‘“ldc“

Zucrst waren noch dic Einzelstimmen im Vordergrund.
Im Laufe des Dialogs immer mehr das Gemeinsame.

. S I Viele Berichte iiber
“‘“"“ ﬁ“ N"“tb Erfahrungen von Schinhei
Das "Gule Leben” Iebt sich besser. Ich empiigde sie £.Z, a\

schon wieder sehr bedrol

Posiliv vorausschauel
Geslalten wir uns das gulte Leben ...



