
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GEBRAUCHSANWEISUNG  
„Rapid SARS-CoV-2 Antigen Card” (BOSON BIOTECH) 

 

In der Folge sind die wichtigsten Schritte, bezogen auf die Durchführung und Interpretation des 
Selbsttests für den Nachweis der SARS-CoV-2 Antigene, angeführt. Für weitere Details kann der 
Beipackzettel des Testkits konsultiert werden. 
 
VORBEREITUNG 

1) Erforderlich ist eine ebene, saubere und trockene Oberfläche; einen Zeitnehmer verwenden. 
2) Den Inhalt des Testkits kontrollieren und sich vergewissern, dass nichts beschädigt oder 

zerbrochen ist 
3) Die Nase putzen (schnäuzen) 
4) Die Hände waschen 

 

 

 

 

 

 

Für jeden einzelnen Test sind vorgesehen: 
 
a) Einzeln verpackte Testkassette; 
b) Extraktionslösung (versiegelt); 
c) Teströhrchen; 
d) Einzeln verpackter Tupfer für das Sammeln des 

Probenmaterials 
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1) 

• Die Testkassette aus der 
eigenen Konfektion entnehmen und 
auf die vorbereitete Oberfläche 
auflegen (NB: die Kassette muss 
sofort nach dem Öffnen verwendet 
werden) 

• Extraktionslösung öffnen 

• Den gesamten Inhalt in das 
Teströhrchen einfüllen, Bildung von 
Luftblasen vermeiden 

 
 

RACCOLTA DEL CAMPIONE 

 

2) 

• Den Tupfer nach dem Entnehmen aus der 
Konfektion sanft in ein Nasenloch einführen; die 
Spitze des Tupfers muss mindestens 2,5 cm weit 
eingeführt werden, ohne Druckausübung (NB: 
den Tupfer nicht tiefer einführen wenn 
Widerstand oder Schmerz empfunden wird).  

• Den Tupfer 4 Mal im Inneren des Nasenlochs 
drehen und dabei über die Nasenschleimhaut 
führen. Den Tupfer für einige Sekunden im 
Nasenloch belassen. 

• Die Prozedur MIT DEMSELBEN TUPFER im 
anderen Nasenloch wiederholen. 

 

 

TRATTAMENTO DEL CAMPIONE ED ESECUZIONE DEL TEST 

 
 

3) Den Tupfer in das Röhrchen einfügen, welches vorher mit der Extraktionslösung gefüllt wurde, 
und nach Einfügen der Tupferspitze 5 Mal drehen  

4) Den Tupfer 1 Minute lang im Röhrchen belassen 
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5) Das Röhrchen mehrmals zusammendrücken, wobei der Tupfer im Inneren zusammengepresst 
wird, um die Freisetzung der Flüssigkeit zu erleichtern. Den Tupfer herausnehmen und 
eliminieren. 

6) Das Röhrchen mit dem Tropfstopfen (Tropfenzähler) verschließen. 
7) 3 Tropfen des Probenmaterials in die Vertiefung der Testkassette, welche mit dem 

Buchstaben “S” gekennzeichnet ist, einfügen, wobei darauf geachtet wird dass sich keine 
Luftblasen bilden. 

8) Das Ergebnis kann nach 15 - 20 Minuten abgelesen werden. Ergebnisse nicht nach mehr als 
20 Minuten ablesen. 

 

INTERPRETATION DES ERGEBNISSES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das verwendete Material, entsprechend den lokalen Bestimmungen, 
mit dem normalen Hausmüll entsorgen. 
 

 

 

 

ZU ERGREIFENDE MAßNAHMEN 
 
NEGATIVES TESTERGEBNIS: die Antigen-Schnelltests sind eine der Maßnahmen welche angewandt 
werden, um die Ausbreitung von SARS-CoV-2 unter Kontrolle zu bringen. Auch bei negativem 
Testergebnis, wenn auch hierbei keine hohe Viruslast vorliegt, kann die Infektion nicht vollständig 
ausgeschlossen werden; es ist deshalb immer wichtig die anderen einfachen 
Eindämmungsmaßnahmen einzuhalten, das heißt 
 

 Abstand halten 

 Nase und Mund mit einer Maske bedecken 

 Hände waschen 
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 Husten und Niesen nur in die Armbeuge 

 Räume regelmäßig lüften 

 

 

Es ist notwendig, die Überwachung durch Selbsttests regelmäßig im üblichen Rhythmus weiter zu 
führen. 
 
ERGEBNIS NICHT INTERPRETIERBAR: den Test wiederholen, wobei vorher die Nase gut geputzt wird 
(schnäuzen). 
 
POSITIVES TESTERGEBNIS: Das Verfahren sieht einen Zugang zum 
https://covidmonitor.sabes.it/schule  vor, mit der Möglichkeit, das Antragsformular für einen 
Antigenschnelltest mittels Nasen-Rachen-Abstrich herunterzuladen, welcher bei Ihrem Hausarzt, 
dem Kinderarzt freier Wahl, oder einer territorialen Apotheke, kostenlos für den Benutzer, 
durchgeführt werden kann.  
 
Nach einem positiven, selbst durchgeführten Nasenabstrich, muss der diagnostische Test so schnell 
wie möglich durchgeführt werden. Jeder vom Hausarzt, oder der Apotheke durchgeführte positive 
Antigentest erfordert die Einhaltung der bereits vorgesehenen Maßnahmen im Bereich der 
öffentlichen Gesundheit (häusliche Isolierung und Quarantäne für enge Kontakte). 
 
Die Epidemiologische Überwachungseinheit wird die positiv getestete Person so bald wie möglich für 
die epidemiologische Untersuchung kontaktieren. 
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