
Für das Projektteam: Brigitte Abram (Leiterin KVW Bildung) und Paul Sanin (Senior Online Begleiter), 1.10.2020



Leitidee

Der Umgang mit 
den neuen Medien 

ist zusehends 
Voraussetzung 

für die 
gesellschaftliche 

Teilhabe 

aller Altersgruppen.



Zielsetzung

MOTIVATION

AKTION

KOMPETENZEN

ERWERB



Wirkung

ONLINE     

RATE STEIGT

SELBST-

WIRKSAMKEIT



VISION

Freiwilliges Engagement

Chancengleichheit

Kooperation



Senior Online - Besonderheiten und 
Herausforderungen

Thematik erfordert Innovation

Empowerment für ein Plus an Lebensqualität

Gestalten von seniorengerechten Rahmenbedingungen

Kooperation im Netzwerk



Technik und 
Online

manchmal

Seniorenclubs
Ortsgruppen

GEMEINSAM

MOTIVATION

NEUGIERDE

TEILHABE AN DER 
DIGITALEN 
ENTWICKLUNG AUS 
NOTWENDIGKEIT 
ODER 
EIGENINTERESSE

Über Umwege 
zum Erfolg

Verweigerer

DIFFERENZEN

TECHNISCHES KNOW HOW

AUFNAHMEFÄHIGKEIT

VERBANDSZUGEHÖRIGKEIT

LEBENSEINSTELLUNG

PERSÖNLICHE GESCHICHTE

Zielgruppe(n)



SENIOREN FÜR SENIOREN



GRUPPE A
Technik und Online 

=
SENIOR ONLINE

BEGLEITER*INNEN

• Ausbildung zum/r SOL 
Begleiter*in

• Monatliche 
Austauschtreffen / 
Zugehörigkeitsgefühl

• Weiterbildung 



SENIOR 
ONLINE

Begleiter*in
manchmal

Über 
Umwege 

zum Erfolg
Verweigerer

Seniorenclubs
Ortsgruppen

GRUPPE A GRUPPE B GRUPPE C

Auf LANDESEBENE 

Motivation

Unterstützung

Beratung

TeilnahmeMut

SOL-Begleiter*innen sind KEINE EDV-Fachkräfte… 
und brauchen es auch nicht zu sein! ;-) 



GRUPPE B

• Sensibilisierungs-
kampagne

• Einzelberatung

• Treffpunkt Café 

• Workshops (z.B. 
SPID)



GRUPPE C

• Sensibilisierungs-
kampagne

• Sprechstunde vor 
Ort

• Vereinsmodule



Senior Online – Begleiter*innen

Anzahl: 30 ausgebildete Senior Online Begleiter*innen

Wo: landesweit

Koordinierungsstelle Bozen + 6 Bezirksbüros

Unterschiedliche Angebote für unterschiedlichen Bedarf der Senioren:

Einzelberatungen

Abbau Hemmschwelle, Motivation in geschützten Rahmen

Smartphone, Laptop

Termin auf Vereinbarung

Treffpunkt Senior Online Café

spezifisches Thema + Fragen (Internetsuche, Online Visiten buchen,
Smartphone, WhatsApp…

Workshop SPID- schon registriert? Workshop SPID – schon genutzt?

u.v.m.



Mein Parcour -
Erfolgserlebnis 
sichtbar machen



Reichweite 2017-2019

Foto: 1. SOL-Gruppe 2015



Projektstruktur 

Projektträger: KVW Senioren/ KVW Bildung

Zusammenarbeit: Autonome Provinz Bozen, Amt für Senioren

Südtiroler Bauernbund - Seniorenvereinigung

Seniorenbund Südtirol

Projektentwicklung: 2020-2022

Öffentlichkeitsarbeit und Sensibilisierungskampagne zielgruppenspezifisch

Ausbau auf Landes- und Bezirksebene der Gruppe(n) Senior Online Begleiter*innen (Aus- und
Weiterbildung)

Erweiterung des Angebotskataloges methodisch und inhaltlich

Reichweite pro Jahr: 750 Teilnahmen und 350 Beratungs-bzw. Unterrichtseinheiten

420 ehrenamtliche Stunden



KONTAKT

KVW Bildung Bozen
Pfarrplatz 31, 39100 Bozen
T 0471 978 057 bildung.bozen@kvw.org

KVW Bildung Brixen
Hofgasse 2, 39042 Brixen
T 0472 207 978 bildung.brixen@kvw.org

KVW Bildung Meran
Goethestraße 8, 39012 Meran
T 0473 229 537 bildung.meran@kvw.org

KVW Bildung Pustertal
Dantestraße 1, 39031 Bruneck
T 0474 413 705 bildung.pustertal@kvw.org

KVW Bildung Vinschgau
Hauptstraße 131, 39028 Schlanders 
T 0473 746 721 bildung.vinschgau@kvw.org

KVW Bildung Wipptal
Brennerstraße 14b, 39049 Sterzing
T 0472 751 152 bildung.wipptal@kvw.org

KVW Senioren
Pfarrplatz 31, 39100 Bozen 
T 0471 309 175 senioren@kvw.org

www.kvw.org/senioren
bildung.kvw.org


