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Familie leben®
Vivere la famiglia
Viver la familia

Profil Gemeindebegleitung

Brigitte Schrott

Training — Coaching - Beratung

,»Sudtirol, das Familienland?*“

Wenn Unternehmen und Gemeinden durch die Zertifizierung Audit
familieundberuf Mitarbeitende durch eine bedarfsgerechte Personalpolitik
unterstitzen, damit sie ihre familiaren und lebensphasenbedingten Anforde-
rungen gut vereinbaren konnen, gelingt den Familien der Balanceakt leichter.

Wenn die Sudtiroler Gemeinden sich durch das Audit FamilyPlus
auszeichnen, sind entlang von 9 Handlungsfeldern Kinder, Jugend, Senioren
und Familien im weitesten Sinne im Focus.

Das Ziel: lebenswerte Gemeinden und Orte zu schaffen, wo sich die
Einwohnerlnnen in ihrer Vielfalt wohlfiinlen und Betriebe ihren Standort
behalten.

Die Bedirfnisse von Familien betreffen alle Bereiche der Gemeindepolitik.

Familien sind die Lebensadern der Gemeinden. Wenn es Familien gut geht,
stutzen sie die Gesellschaft und férdern das Zusammenleben.
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Kontaktdaten

Brigitte Schrott

Runkelsteiner Stral3e 27, 39100 Bozen
+39 347 222 7101 Brigitte Schrott@

.. . Training « Coaching - Beratun
www.brigitte-schrott.it ? d d

E-Mail-Adresse: info@brigitte-schrott.it

Gemeindebegleiterin fir das Zertifizierungsverfahren,,FamilyPlus*

09/2021

Ausbildung und relevante berufliche Stationen

Zertifizierter Hochschullehrgang an der Universitat Innsbruck und Freiburg mit
dem Abschluss: Akademisch geprifte Erwachsenenbildnerin

Motto: Lebens-Langes-Lernen

Seit 2021 Gemeindebegleiterin FamilyPlus

Seit 2014 Auditorin familieundberuf

Seit 2011 Coach und Teamcoaching

Seit 2004 selbstandige Trainerin im Bereich Ziel-, Zeit- und Selbst-
management u. m.

2000 bis 2003: Leiterin EURAC Convention Center

1993 bis 2000: Mitarbeiterin der EURAC Bozen im Bereich Organisation /
Veranstaltungsmanagement

Bis 1992 Mitarbeit im Familienbetrieb

Tatigkeitsschwerpunkte

e Seit 2014 lizenzierte Auditorin fir das Audit Familie und Beruf

e Trainerin fur Ziel- Zeit- und Selbstmanagement, Teambuilding und
Konfliktmanagement, Die 25-Stundenfrau — so bringe ich Arbeit, Freizeit
und Familie unter eine Hut!

e Coachingthemen: Ziel- Zeit- Selbstmanagement, Mind-Set-Training,
Thema Vereinbarkeit Familie und Beruf

e Moderation

e Bezirksservice der Bildungsausschisse Salten Schlern

Gemeindebegleiterin der Gemeinden

Gemeinde Sterzing
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