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INNERHALB 06.09.2021 / Der Kurs ist kostenlos und in italienischer Sprache.

Programm 
Bei Methode des “Gestalt-Empowerment für Gruppen”, die in Italien und anderen Ländern 
erprobt wurde, geht es darum, die Einzel- und Netzwerkarbeit zu verbessern. Ziele des 
Kurses sind es, die persönliche und berufliche Handlungskompetenz zu stärken, die 
wesentlichen Instrumente zur Problemlösung kennen zu lernen und anzuwenden und die 
Zusammenarbeit und Gruppenarbeit zu fördern, um die Effizienz der Instrumente zu 
erhöhen. 

Der Schwerpunkt liegt bei den Themen der Integration (Wohnen, Arbeit, usw.). Jeden Tag 
wird das jeweilige Thema mit den angebotenen Tools bearbeitet, damit die erlernte Methode 
sofort angewendet werden kann. 

14.09.2021

Einführung und historische Hintergründe der wissenschaftlichen Methode des Gestalt-
Empowerment. 

Das Psav-Modell: Problem, Lösung, Aktion, Überprüfung. 

Praktische Übung: Anwendung des Storyboard-Tools anhand von Fallstudien.

12.10.2021

Der GE-Gruppenmoderator ist die zentrale Figur für die Gründung von Gruppen.  

Wie kann man sich zum Moderator ausbilden lassen?

Existenzielle Entwicklung durch die drei Figuren der Wächter: Hüter der Geschichte, der 
Regeln und des Verfahrens.

09.11.2021

Motivation erzeugen und das Selbstwertgefühl steigern. 

Ein Projekt konkretisieren, unterstützen und archivieren. 

Nachbearbeitung der aufgetretenen Hindernisse.
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