Der Astronom David Gruber gibt Kindern
und Jugendlichen (3. KI. Grundschule bis
2. Kl. Mittelschule} einen Einblick in die
Raumfahrt und bastelt mit ihnen Raketen,
welche schlieflich gestarlet werden.

® 02.11.2019, 14.00- 17.30 Uhr
@ Viums, Soal oberhalb der FF-Halle
» Referent: David Gruber
& Anzahl Teilnehmer: max. 16
# Anmeldung: Christine Pichler
338 8579401 SMS oder Whaisapp
€ 10,00 € Materialspesen
» Bildungsausschuss Natz-Schabs
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Sternenhimmel

Nach einer kurzen Einfihrung werfen wir
gemeinsam mit dem Astronomen David
Gruber einen Blick durchs Teleskop zum
heimischen Nachthimmel.

@ 02.11.2019, 18.00- 20.00 Uhr
Q@ Viums, Saal oberhalb der FF-Halle
» Referent: Dovid Gruber
& Anzahl Teilnehmer: max. 20
# Anmeldung: Chrisiine Pichler
338 8579401 SMS oder Whatsapp
» Bildungsausschuss Natz-Schabs

Die Veranstaltung enifallt bei schlechiem
Wetler.



San&e Techniken
zur Entsp_cnr_lung und_-El_":hqlung___

Mit verschiedenen kérperlichen Ent-
spannungstechniken zu besserer Selbst-
wahrnehmung, mehr Gelassenheit und
besserer Stressbewdlligung gelangen.

® 05.&12.&19.11.2019
jeweils 19.00 - 20.30 Uhr

Q Bibliothek Natz

® Referentin: Elisabeth Trenkwalder

# Anmeldung: bis 02.11.2019
bernadette@bildungsausschuss.org
oder per SMS 348 7483731

€ 1000€

Bibliothek Natz &

Bildungsausschuss Natz-Schabs
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___ _Fves

= Demenz geht uns alle an.
< Unser Herz ist nicht dement|

Vortrag iiber folgende Fragen:

Was versteht man unter Demenz und wie
zeigl sie sich in ihrer Unierschiedlichkeit2
Wie geht man mit einem Betroffenen um?
Was kann hinter dem Verhalien eines
Betroffenen stecken und wie kann ich den
Betrolfenen besser verstehen2 Kann man
im Leben selbst etwas dozu beitragen,
dass man nicht dement wird?

® 07.11,2019, 20.00 Uhr

@ Hansengut Naiz

® Referentinnen: Alexaondra Kaiser und
Anna Fink [Validationsirainerinnen|

P Bildungsausschuss Nalz

|




ob 08. November

Zaube_rei

An vier Nachmittagen zeigt der Zauber-
kiinstler Florian Ralser Kindern und Jugend-
lichen von 8 - 13 Jahren einige beeindru-
ckende Tricks. Dabei legt er besonderen
Weit auf Humor und die Stérkung des
Selbstvertravens seiner Zauberlehilinge.

® ab08.11.2019, 16.00-17.30 Uhr
4 Einheiten

Q Hansengut Natz

& Anzahl Teilnehmer: max. 15

# Anmeldung: Chiistine Pichler
338 8579401 SMS oder Whatsapp

€ Kosten; 30,00 €

b Bildungsausschuss Natz-Schabs

o)

Schabser Familienfest

Schabser Familienfest mit verschiedenen
Spielen fur Jung und Alt. Gliickstopf,
Hiiptburg, Tirtlan, Gerstsuppe und vieles
mehr erwartet euch!

® 10.11.2019, 10.30 Uhr
Q@ Haus der Dorfgemeinschaft Schobs
P KVW Orsgruppe Schabs



11. November

Martinsumzug

Nach einer kurzen Andacht in der Plarr-
kirche ziehen wir mit den Laternen ge-
meinsam zum Schulhof, wo der Abschluss
der Feier stattfindet und die traditionellen
Martinsbrezen verteilt werden.

® 11.11.2019, 1700 Uhr
Q@ Pfarkirche Schabs
» Fravenrunde Schabs

‘Medienerziehung unserer Kinder

Im Vortrag von Dr. Oliver Sparber, Mitar-
beiter der Familienberatungsstelle FABE in
Bozen, erhalien wir Informationen, wie wir
unsere Kinder zu einem angemessenen
Umgang mit ,neuen” Medien hinfihren
kénnen, worauf wir achten sollien, mit
welchem Aller ein Kind wie viel Zeit mit
Medien verbringen sollte, ab wann ein
Smartphone sinnvoll ist, usw.

® 18.11.2019, 20.00 Uhs

Q@ Haus der Dorfgemeinschaft Schabs

®» Referent: Dr. Oliver Sparber

€ Freier Eintritt

P Bibliothek Schabs & BA Natz-Schabs
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26, November

 Sehen
|st mehr als Sehscharfe

In ihrem Vortrag eroriert die Optometristin
Elke Dollinger unter anderem, dass eine
gute Sicht nicht genug ist, um komforlabel
in der Schule oder bei der Arbeit seiner
Tatigkeit nachzukommen, denn das Sehen
ist eine Fahigkeit, die erst erlernt werden
muss und in jedem Alter an Effektivitat
verlieren kann.

Was sind visuelle Wahrnehmungs-
stérungen? Was verursacht die andavern-
de Arbeit in der Néhe meiner Augen?
Augen-Fehlsichiigkeiten und L&sungsmég-
lichkeiten, und viele weitere interessante
Informationen iiber unser Augel

® 26.11.2019, 20.00 Uhr

@ Hansengut in Natz

® Referent: Elke Dollinger

€ Freier Eintritt

b Bibliothek Naiz &
Bildungsausschuss Natz-Schabs



1 M OmNmB_um_

In der Weihnachtsbéackerei

Gemeinsam werden verschiedene Re-
zeple ausprobier!. Die Teilnehmer/innen
bekommen Tipps und Tricks firs Gelingen
verschiedener Kekssorten. Am Ende nimmi
jede/r Teilnehmer/in ein kleines Sorfiment an
verschiedenen Keksen mit nach Hause.

® 12122019, 1900 U

Q@ FF-Halle Viums

® Referentin: Monika Dejaco (Viums)

# Anmeldung: bis 05.12.2019
bernadette@bildungsausschuss.org
oder per SMS 3487483731

€ Unkostenbeitrag: ca. 15,00 €

Weihnachtsfeier

KVW-Weihnachtsfeier am Goldenen
Sonniag mit der Blasergruppe MSK Schabs,

Plarrchor Schabs, Hausmusik Prader und
Grundschulkinder Schabs.

® 22122019, 14.30 Uhr
Q@ Haus der Dorfgemeinschaft Schabs
P KVW Ortsgruppe Schabs




._.oq.-o:_._a:.:m?o__ gestallen T T | ~ Shaolin Qigong

In diesem Kurs werden Grundiechniken fisr ® 11.01.2020, 15.00 - 19:00 Uhr Bewegung, Aimung, Meditation, neve
die Herstellung von Festtagstorten vermit- @ FF-Halle Viums Energie schépfen.
telt: Vorbereitung, Eindecken mit Fondant, # Referentin; Sieglinde Pircher
Verarbeitung von Ganache, Farben & Anzohl Teilnehmer: max. 12 ® ab 13.01.2020, 19.00- 20.30 Uhr
'\ und Ausrollen des Fondanis und Erstellen # Anmeldung: bis 02.01.2020 10 Einheiten, jeweils montags
verschiedener Dekor-Elemente. Am Ende bermadette@bildungsousschuss.org [1. Einheit Schnupperstundel]
nimmit jede/r Kursteilnehmer/in eine indivi- oder per SMS 3487483731 @ Haus der Dorfgemeinschalt Schabs
duelle Torte mit nach Hause. ' € Koslen: 15,00 € + 35,00 € Material- » Referentin: Gerdi Zingerle
spesen - Einzahlung Raika Eisacktal: # Anmeldung: Gerdi Zingetle,
[T23j0830758644000302200945 340 4915215
» Bildungsausschuss Natz-Schabs € Kosten: 60,00 €
P Bildungsausschuss Natz-Schabs
e
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