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,Die Gewalt wirkt weiter

Monika Hauser, Griinderin von medica mondiale, besucht Toblach: Im Interview spricht sie Uber Gewalt
gegen Frauen, auch in Sdtirol, Uber die Optionszeit und tiber Kindererziehung.

Taqeszeltunq: Frau Hauser, Sie
machen in Vortragen und Dis-
der auf-
merksam auf das Schicksal trau-
matisierter Frauer in Kriegsge-
bielen. Aber wie interessiert sind
die Menschen wirklich daran?
Monika Hauser: Jene Menschen,
die zu den Vortriigen kommen, zei-
gen sich freilich sehr interessiert.
Mir ist es seit 25 Jahren ein Anlie-
gen das gesellschaftliche Bewusst-
sein dafur zu schaffen, dass Ge-
walt, Diskriminierung und fehlen-
de Geschlechtergerechtigkeit
nicht nur ein Thema in Afghanis-
tan oder im Kongo sind, sondern
dass dies auch in unseren Gesell-
schaften vorkommt. Auch in Siidti-
rol gibt es immer wieder viel Ge-
walt an Frauen und Miidchen: Se-
xualisierte Gewalt ist weit verbrei-
tet, es gibt Frauenmorde, struktu-
relle Probleme, wodurch Frauen
diskriminiert werden. In einer ex-
tremen Krisensituation eskaliert
s0 etwas.
Inwiefern hat sich die Wahrneh-
mung zum Thema in den vergan-
genen 25 Jakren verdndert?
Natiirlich hat es eine Entwicklung
gegeben: Wir haben Konventionen,
wir haben eine bessere Gesetzesla-
ge als vor 25 Jahren. Man darf

nicht nur per Gesetz regeln. Die Me-
dien spielen auch eine besondere
Rolle. Wenn ich die oft frauenverach-
tende Werbung sehe, dann frage ich
mich schon, was das fiir Vorbilder fiir
die jungen Menschen sein sollen,

,Die Optionszeit ist [f¥xtendlich nie wirklich emotional
aufgearbeitet worden, es gibt nach wie vor viele Auswirkungen.,
Fremdenhass ist zum Beispiel eine davon.*

nicht vergessen: In Deutschland
ist Vergewaltigung in der Ehe erst
seit Ende der 90ger Jahre ein
Straftatbestand. Dies auch nur,
weil Frauen aller Parteien sich da-
mals zusammengeschlossen hat-
ten, oft gegen erbitterten Wider-
stand ihrer miinnlichen Parteikol-
legen. Wir haben zwar eine verbes-
serte Gesetzeslage, keine Frage.
Aber: Solange sich das gesell-
schaftliche Bewusstsein nicht ver-
dndert, was Gewalt gegen Frauen
iiberhaupt bedeutet, niitzen auch
die besten Gesetze nichts.

Warum ist das so?

Der Fortschritt ist eine langsame
Schnecke. Das gilt ganz besonders
fiir Frauenrechte, weil Geschlech-
terstereotype immer noch weit ver-
breitet sind. So etwas beginnt be-
reits bei der Kindererziehung und in
den Schulen. Man muss Jungs und
Miidchen vermitteln, dass sie gleich
viel wert sind. Die Médehen sollen
sich trauen zu machen, was ihnen
wichtig ist. Die Jungs sollen mehr
Respekt erlernen. Das lisst sich

Dazu kommt auch, dass hiufig die
Erwachsenen keinen respektvolien
Umgang miteinander vorleben.

Sie sprechen iiber Gewalt und
Diskriminierung von Frauen in
Europa. Aber medica mondiale
kiimmert sich doch ver allem
um die Menschen in den groBen
Krisengebieten der Welt. Nicht?
Unsere Arbeit findet vor Ort statt,
keine Frage. Aber ich habe etwas
dagegen, dass man immer nurin die
Gesellschaften  ferner  Linder
schaut, anstatt sich dariiber be-
wusst zu werden, was zu Hause pas-
siert. Mir ist es wichtig, eine Briicke
zu schlagen. Dazu kommt: Wir ha-
ben viele Gefliichtete in Europa, die
auch auf der Flucht Gewalt erfah-
ren, etwa in den Fliichtlingslagern
in Europa. Dieses Thema konnen
wir nicht wegschieben.

Wie verindert sich die Gesell-
schaft, sobald Menschen mit Ge-
walterfahrungen dazu stofien?
Auch bei der Frage méchte ich zu-
erst antworten, dass es auch viele
hiesige Uberlebende von Gewalt

gibt — durch unsere eigene Gesell-
schaft traumatisiert! Aber natiir-
lich sind hierher gefliichtete Men-
schen, die immer wieder Gewalt
erleben, schwer traumatisiert. Sie
brauchen selbstverstiindlich fachli-
che Unterstiitzung. Sie brauchen
aber auch Sicherheit und Stabili-
tit, um wieder in das Leben zu-
riickkehren zu konnen. Das hat
wiederum viel mit unserer Politik
zu tun: So genannte Ankerzentren
in Bayern sind Orte fiir weitere
Traumatisierung, Monate lang
miissen die Familien dort aushar-

Monika Hauser: .Gewalt isoliert dia Frauen®

ren, ohne zu wissen, was sie in Zu-
kunft erwartet, die Kinder haben
keinen Schulunterricht. Das ist un-
wiirdig, weil wir wissen, was trau-
matisierte Leute tatséchlich brau-
chen. Wir sollten den Menschen
Halt bieten, ihnen helfen wieder
auf die Beine zu kommen, damit
zumindest ein Teil von ihnen spiter
in ihre Linder zuriickkehren kann,
um dort Aufbauarbeit zu leisten.
Wie Sie sagen: Gewalt gibt es
uberall Aber; was macht das mit
den h

Der Anlass

Unter den Schiagworten ,Solidaritit,
Stérke, Wiirde* hatt Montka Hauser
morgen Abend einen Vortrag in der
Aula der Mittelschule Toblach. Be-
ginn: 20.00 Uhr. Bei einem Vortrag
mit Diskussion geht es um 26 Jahre
erfolgreiche Unterstiitzung traumati-
sierter Frauen in Kriegs- und Krisen-
gebieten®.

Monika Hauser ist Grinderin und Vor-
standsvorsitzende von medica mon-
diale, Sie wird lebendig und mit posi-
tiven Fotos aus der Arbeit berichten.
Der Verein begleitet und untersttzt
weltwslt traumatisierte Frauen und
Médchen in Kriegs- und Krisengebie-
ten wie Afghanistan, West-Afrika,
dem Balkan oder der DR Kongo.
Monika Hauser wurde mit zahirei-
chen Ehrungen gewiirdigt, darunter
Anfang 2019 das Ehrenzeichen des
Landes Tirol und 2008 mit dem so-
genannten Alternativen Nobelpreis.
Hauser ist Fachérztin flir Gynékolo-
gia. Sie wurde 1959 in der Schweiz
geboren; als Tochter Slidtiroler Eltern
ist sie itatienische Staatsbirgerin.

Die Gewa]terfalu’ung hat viele
Auswirkungen. Das gilt fiir eine
Siidtirolerin genauso wie fiir eine
Frau aus Afghanistan. Gewait, die
nicht verarbeitet wird, die keine
solidarische gesellschaftliche Un-
terstiitzung bekommt, isoliert die
Frauen immer mehr. Wenn diese
Frauen Kinder haben, kann es zu
transgenerationaler Traumatisie-
rung kommen. Das sind Traumata,
die unverarbeitet an die nichste
Generation weitergegeben wer-
den. So etwas gibt es auch in
Deutschland genauso wie in Siidti-
rol. Die Optionszeit ist letztendlich
nie wirklich emotional aufgearbei-
tet worden, es gibt nach wie vor
viele Auswirkungen. Fremdenhass
ist zum Beispiel eine davon. Nur:
Die heutigen Generationen kénnen
das nicht mehr in Verbindung set-
zen mit den damaligen Ereignis-
sen. Die Gewalt wirkt weiter, wenn
sie nicht verarbeitet wird.

Interview: Sitke Hinterwaldner



