| .

Imparare le linguer Non ¢ mai

troppo tardi con Sagapo

Oggialle18. L'iniziativa
destinata allaterzaeta
Promossa daUpad

con l'Ufficio bilinguismo

BoLzano. Oggi giovedi 11 no-
vembre si entra nel pieno di
“Meeting Languages Meeting
People”, il progetto realizzato
da Sagapo Teatro per promuo-
vere 'apprendimento delle lin-
gue nella terza eta e sostenuto
dall’Ufficio bilinguismo e lin-
gue straniere della Ripartizio

ne Cultura italiana della Pro

vincia. «Alla base di questo
progetto ricorda I'assessore
Giuliano Vettorato - sta I'idea
che imparare una lingua du-
rante la terza eta non ¢ solo un
modo per passareil tempo, ma
a questa attivita sono ricono-
sciuti benefici sia fisici che co-
gnitivi. Mi piace pensare che
I'offertaculturale sul territorio
includa un pubblico sempre
pii vasto e che parte di queste

» Oggilezione dilingue straniere con Sagapo Teatro

iniziative sostenute dalla Ripar-
tizione siano destinate anche
all'invecchiamento  positivo
della popolazione».

«Meeting Languages Mee-
ting People» & un progetto che
nei quattro incontri realizzati
fra Bolzano e Merano halosco-
po di stimolare la terza eta a
scoprire il mondo e le sue lin-

gue grazie a una delle pratiche
pit1antiche dell 'umanita: il rac-
contodelle storie.

Il progetto ha lo scopo di
coinvolgere attivamente la ter-
za eta con attivita legate alla
narrazione di storie attraverso
I'uso delle lingue straniere. Co-
me dimostrano studi sul tema
le maggiori differenze rispetto

allostudio delle lingue stranie-
re da parte dei giovani non
stanno nella capacita di ap
prendere nuove lingue, ma nel
le modalita di farlo. «La capaci-
ta di generare neuroni si man-
tiene a tutte le eta - sostiene la
professoressa Maria Cecilia Lui-
se dell’Universitadegli Studidi
Firenze - e la naturale involu
zione di questa capacita, che
appare verso i settant’anni,
viene compensata per un tem -
po molto lungo (anche fino ai
novant’anni) dalla plasticita e
dalla ridondanza che caratte-
rizzano il cervelloumano».

Illavoroa piu livellisvoltoda
Sagapo Teatro in questo pro-
getto ésostenutoda unaretedi
partner che ne ha permesso la
realizzazione.

Si tratta di Agenzia Palladio
(Upad), Coworking della Me
moria, Arcie circolo Ausere Vi
vimasodella Pieve.

I prossimi appuntamenti su
prenotazione a prenotazio-
ni.sagapo@gmail.com

Oggi, giovedi 11 novembre,
Bosnia, alle ore 18, presso l'au-
la magna dell’Upad, in via Fi-
renze 51; giovedi 25 novem-
bre, Russia, sempre alle ore 18
presso l'aula magna dell’
Upad-



