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4. Symposium

Genderhealth - Gendermedizin
Schwerpunkt:
Gesundheitsvorsorge

Bei dem 4. Symposium Genderhealth-Gendermedizin geht es da-
rum, die Genderunterschiede in der Gesundheitsvorsorge aufzu-
zeigen. Das Geschlecht beeinflusst die Gesundheit auch im Bereich
der Pravention. Die Verhaltensmuster etwa bei Rauchen, Uberge-
wicht, korperlicher Aktivitat, hohem Blutdruck und Alkoholkon-
sum sind bei Frauen und Mannern oft verschieden. Die Folgen gilt
es zu beriicksichtigen, ebenso wie die Zusammenhange zwischen
Risiko - und Schutzfaktoren, die bei Frauen und Mannern bezogen
auf dieselben Krankheitsbilder unterschiedlich sind.

Frau Univ. Profi" Dr." Elisabeth Zemp gibt liberblicksmaRig eine
Einfihrung zum Thema Geschlecht und Praventivmedizin und
macht auf besonders kritische Aspekte aufmerksam.

Wesentliche Bereiche der Gesundheitsvorsorge sind Ernahrung,
Bewegung, die Psyche und kardiovaskulare Erkrankungen. Wie
diese sich bei Frauen und Mannern auswirken, beleuchten die
Referentinnen Dr." Roberta Masella, Univ. Prof." Dr." Margarethe
Hochleitner, Univ. Prof." Dr." Gabriele Fischer, und Dr." Loredana
Latina, Expertinnen aus dem In - und Ausland auf diesen Gebie-
ten, in ihren Ausfiihrungen.

Dr. Romeo Bissuti, Psychologe einer Mannerberatungsstelle gibt
uns dagegen einen Einblick Gber das Verhalten von Jugendlichen
und Mannern in der Gesundheitspravention.

Moderatorin )
Dr." Monica Oberrauch, Prasidentin der Arztekammer der
Autonomen Provinz Bozen

Wissenschaftliche Leiterin
Dr." Rosmarie Oberhammer, Anasthesistin, Expertin in

Gendermedizin, Gesundheitsbezirk Bruneck

Wir freuen uns Sie bei der Veranstaltung begriifien zu diirfen.

Zielgruppen

4. Simposio su Genderhealth -
Medicina di genere
Focus: prevenzione della salute

Oggetto di questo 4° simposio Genderhealth-medicina di genere
saranno le differenze di genere nella prevenzione della salute. Il
genere € un fattore decisivo che influenza anche 'ambito della pre-
venzione. Si possono constatare differenti comportamenti nei due
generi, p.e. per quanto riguarda il fumo, il sovrappeso, l'attivita fisica,
Uipertonia, e l'uso dell’alcool. Dovranno essere prese in considera-
zione le conseguenze, come anche i rapporti tra fattori di rischio e
di protezione che nelle stesse patologie si manifestano appunto in
forme disuguali fra donne e uomini.

La Profs* dott>? Elisabeth Zemp presenta un quadro generale
sull’argomento del genere e sulla medicina di prevenzione e pone
l'attenzione sugli aspetti particolarmente critici.

Aspetti essenziali della prevenzione sono l'alimentazione, l'atti-
vita motoria, la psiche e le malattie cardiovascolari. Le relatrici
dott>>* Roberta Masella, profs? univ., dott.>* Margarethe Hoch-
leitner, profs* univ, dott** Gabriele Fischer e dott>* Loredana
Latina, esperte nazionali e internazionali nei rispettivi ambiti, il-
lustreranno come questi aspetti si manifestano nei due generi.

Il dott. Romeo Bissuti, psicologo in un consultorio per soli uomini,
ci fornira invece un quadro sul loro comportamento anche in eta
giovani riguardo alla prevenzione della salute.

Moderatrice

Dott.s* Monica Oberrauch, Presidentessa dell’Ordine dei Medici
della Provincia Autonoma di Bolzano

Responsabile scientifico
Dott.>* Rosmarie Oberhammer, Anestesista, esperta di medicina
di genere, Comprensorio sanitario Brunico

Siamo lieti di poter darVi il benvenuto al simposio.

Destinatarie/destinatari

Das Fachsymposium ,Genderhealth - Gendermedizin Schwerpunkt-
thema: Gesundheitsvorsorge” richtet sich an folgende Gesund-
heitsberufe: Apothekerin/Apotheker, Arztin/Arzt, Ergotherapeu-
tin/Ergotherapeut,  Ernahrungstherapeutin/Ernahrungstherapeut,
Hebamme/ Geburtshelfer, Krankenpflegerin/Krankenpfleger, Lo-
gopadin/ Logopade, Medizinisch-Rontgentechnische Assistentin/
Medizinisch-Rontgentechnischer Assistent, Physiotherapeutin/Phy-
siotherapeut, Podologin/Podologe, Psychologin/Psychologe, Sani-
tatsassistentin/Sanitatsassistent, Zahnarztin/Zahnarzt

Il simposio con il titolo “Genderhealth - Medicina di genere
Focus: prevnzione della salute” é rivolto alle professioniste e i
professionisti dei seguenti profili professionali dell'ambito sa-
nitario: Assistente sanitaria/Assistente sanitario, Dietista Farma-
cista, Fisioterapista, Infermiera/Infermiere, Logopedista, Medico,
Odontoiatra, Ostetrica/Ostetrico, Podologa/Podologo, Psicologa/
Psicologo, Tecnica sanitaria/Tecnico sanitario di radiologiamedi-
ca, Terapista occupazionale




Programm ||programma

Frauen und Manner in der Donne e uomini nella

Gesundheitsvorsorge: prevenzione della salute:
Unterschiede und Folgen Differenze e conseguenze

13.45-14.00
14.00-14.15

1415-14.40

14.40-15.05

15.05-15.30

15.30-15.40

15.40-16.00
16.00-16.25

16.25-16.50

16.50-1715

1715-17.25
17.25-17.45

17.45-18.00

ANMELDUNG | INFORMATIONEN

Ankunft/Registrierung | Arrivo/lIscrizione
Eroffnung und BegriiBung | Apertura e Saluto

Veronika Rabensteiner Direktorin des Landesamtes fiir Gesundheitsordnung | Direttrice
dell’ufficio provinciale Ordinamento sanitario

Martha Stocker Landesratin fiir Gesundheit, Sport, Soziales und Arbeit
des Landes Siidtirol | Assessora Provinciale alla salute, sport, politiche sociali e lavoro

Elisabeth Zemp Epidemiologin, Unit-Leiterin Society, Gender and Health, Schweizerisches
Tropen- und Public Health-Institut, Basel| Dirigente dell’'unita Societd, Genere e Salute dell’Istituto
Svizzero Tropicale e di Salute Pubblica, Basilea

Einflihrung zum Thema Gender in der Gesundheitsvorsorge | Introduzione al tema genere
nella prevenzione della salute

Roberta Masella Forschungsbeauftrage am Istituto Superiore di Sanita, Rom | Prima ricercatrice
presso l'lstituto Superiore di Sanita, Roma

Ernahrung als Gesundheitsvorsorge im Gendervergleich | Alimentazione come prevenzione
della salute e differenze di genere

Margarethe Hochleitner Lehrstuhlinhaberin fiir Gendermedizin an der Medizinischen
Universitat Innsbruck | Cattedra di Medicina di Genere presso 'Universita’ di medicina di Innsbruck
Bewegung als Gesundheitsvorsorge | Attivita motoria come prevenzione della salute

Fragen und Diskussionsrunde | Questioni aperte e discussione

Kaffeepause | Pausa caffé

Gabriele Fischer Leitung der Suchtforschung und Suchttherapie, Zentrum fiir Public Health,
MedUni Wien | Direzione della ricerca e terapia sulle dipendenze, Centro Public Health, MedUni
Vienna

Gender und Gesundheitsvorsorge: Psychologische und psychiatrische Aspekte | Il genere
nella prevenzione della salute: Aspetti psicologici e psichiatrici

Loredana Latina Kardiologin im Departement fiir Gesundheitsvorsorge, Bozen | Cardiologa
presso il dipartimento di prevenzione, Bolzano

Pravention bei kardiovaskularen Erkrankungen im Gendervergleich | Prevenzione e
differenza di genere nelle malattie cardiovascolari

Romeo Bissuti Psychologe, Leiter im MEN Mannergesundheitszentrum Wien | Psicologo,
Dirigente nel centro di consulenza per la salute maschile MEN Vienna

Gesundheitsvorsorge bei Burschen und Mannern | Prevenzione della salute nei ragazzi e
uomini

Fragen und Diskussionsrunde | Questioni aperte e discussione

Irene Unterhofer Landesbeauftragte fiir Genderhealth/Gendermedizin | Referente
provinciale di Genderhealth/Medicina di genere
Ausblick | Prospettive

CME-Evaluation und Abschluss | Evaluazione ECM e chiusura

ISCRIZIONE | INFORMAZIONI

Informationen Informazioni

irene.unterhofer@provinz.bz.it - 0471 418157 irene.unterhofer@provincia.bz.it - 0471 418157
Anmeldung bis 05.10.2018 Iscrizione fino al 05/10/2018
ECM-Plattform piattaforma ECM

PROVIDER PROVIDER

ES WURDEN X ECM CREDITS ZUGEWIESEN SONO STATI ASSEGNATI X CREDITI ECM



