
ORGANIZZAZIONE DI MUTUO  
SOCCORSO SU BASE VOLONTARIA 

DAL 1990

Associazione Reuma Alto Adige 

Consulenza telefonica 
„Rheumafoon“

„Nessun viaggio è lungo, se hai un amico al fianco.“



Il saluto del Presidente 

Cari pazienti, 

“Il cielo ci offre la consolazione, dagli uomini ci si aspetta il 

sostegno“, questa l’opinione del critico letterario e teatra-

le tedesco Ludwig Börne. L’Associazione Reuma Alto Adige 

ha “assorbito” in toto questa saggezza. Il nostro primo e 

primario compito è appoggiare con le parole e con i fatti 

tutte le persone colpite da malattie reumatiche, soprattutto 

nel periodo che segue immediatamente la diagnosi. Con il 

progetto “Rheumafoon“ ci prefiggiamo di offrire un aiuto 

concreto da malato a malato. Non abbiamo certo scoperto 

l’acqua calda: da anni, ormai, questa idea è stata trasferita 

nella pratica nei Paesi Bassi e viene ricalcata ora in Alto 

Adige secondo l’esempio tedesco. Le persone colpite sono, 

in un certo qual modo, esperte, nel senso che dalla propria 

personale esperienza traggono indicazioni e conoscenze che 

sono in grado di trasmettere a chi solo di recente ha sco-

perto di essere affetto da una malattia reumatica.  Dato che 

anch’esse convivono quotidianamente con una o più pato-

logie hanno la giusta sensibilità per avvicinare chi scopre 

di dover affrontare un mondo completamente diverso, che 

non sempre viene presentato con delicatezza dal personale 

preposto. I nostri “Rheumafooner“ sono stati appositamen-

te formati e in qualche caso hanno anche un’esperienza 

pluriennale di consulenza telefonica. 

Ci auguriamo, con il progetto “Rheumafoon“, di riuscire 

ad essere ancor più presenti nelle vesti di un importante  

sostegno per i malati reumatici. 

Günter Stolz

Presidente dell’Associazione Reuma Alto Adige



Artrite reumatoide

Ingrid Demanega 342 35 11 311 Lu ore 09.00 – 11.00

Stefan Oberleiter 377 26 08 913 Me ore 18.00 – 21.00

Anneliese Egger 371 14 63 112 Gio ore 08.30 – 10.00

Fibromialgia

Christine Peterlini 347 46 23 198 Ma ore 09.00 – 11.00

Margit Innerhofer 329 17 47 630 Lu ore 19.30 – 20.30

Spondilite anchilosante (Morbo di Bechterew)

Günter Stolz 334 99 87 529 Ma ore 14.00 – 17.00

Margit Innerhofer 329 17 47 630 Lu ore 19.30 – 20.30

Spondiloartrite, artrite delle articolazioni

Rita Feierabend 334 54 74 348 Ma ore 08.00 – 10.00

Clinica specializzata di Oberammergau
Centro di Reumatologia, Ortopedia e Terapia del dolore

Ingrid Demanega 342 35 11 311 Lu ore 09.00 – 11.00

Christine Peterlini 347 46 23 198 Ma ore 09.00 – 11.00

Rita Feierabend 334 54 74 348 Ma ore 08.00 – 10.00

Prima assistenza psicologica

Dr. Elisabeth 
Oberhollenzer

0471 96 25 58 
334 91 53 637

Sa ore 19.00 – 21.00

Reumatismi infantili e giovanili

Ewald Siller 342 68 65 807 Lu ore 18.00 – 20.00

Ursula Maria Brugger 
Zuchristian

338 89 83 805 Ma ore 14.00 – 16.00

Birgit Kaschta 366 28 86 484 Me ore 16.00 – 18.00

Invalidità civile

Sybilla Morandell 333 23 59 805 Ma e gio dalle ore 16.00

Sindrome di Sjögren 

Ingrid Anhaus 0471 97 05 90 Lu – ve ore 09.00 – 11.00

Lupus

Eva Pichler Kostner 338 46 23 766 Lu – gio ore 14.00 – 18.00

Progetto Rheumafoon - I referenti:



www.rheumaliga.it

m
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.it

Destina il tuo 5 per mille  
all’Associazione Reuma Alto Adige! 
P.I.: IT94025090211 

Riferimenti organizzativi e normativi: 
I “Rheumafooner“ sono disponibili per il dialogo esclusivamente negli orari 
indicati. Si accettano soltanto contatti telefonici, non sono ammesse chiamate 
di ritorno. Nel caso in cui la linea telefonica risulti occupata, gli interessati sono 
invitati a rivolgersi ad un altro numero interno. I “Rheumafooner“ non rispon-
dono a quesiti medici. Né i “Rheumafooner“ né l’Associazione Reuma Alto 
Adige assumono alcun tipo di responsabilità o forniscono alcuna garanzia per 
l’attualità, l’esattezza o la completezza delle informazioni e delle indicazioni 
che mettono a disposizione. 

Iscritta nel registro provinciale delle
organizzazioni di volontariato ONLUS

Seguiteci su

Orari d‘ufficio
lunedì - venerdì | ore 08:30-12:00
martedì | ore 14:00-17:30

Raggiungibile telefonicamente:
lunedì, mercoledì e venerdì | ore 08:30-12:00

Associazione Reuma Alto Adige

Ufficio  
Pillhof 25 | 39057 Frangarto – Appiano
Tel. +39 0471 979959 | Fax +39 0471 537847
info@rheumaliga.it

A.A.A.  

VOLONTARI CERCASI! 

HAI VOGLIA DI IMPEGNARTI  

NEL VOLONTARIATO? 

„CERCHIAMO  

PROPRIO TE!“


