Lettera aperta sulla promozione della vita senza fumo
Il tabacco rappresenta un serio pericolo per la salute.
Secondo stime dell’Organizzazione mondiale per la salute sono ca. 5 milioni le persone che muoiono ogni anno a causa del fumo. I fumatori non sono coscienti del potenziale di tossicodipendenza della nicotina, che è al secondo posto come effetto di dipendenza dopo l’eroina.

I fumatori passivi sono sottoposti – anche se in misura ridotta - agli stessi rischi sanitari dei fumatori. Le persone che lavorano per 10 – 15 anni in locali ad alta densità di fumo, sono a rischio di contrarre il tumore al polmone in percentuale quasi doppia rispetto alle persone che non vi sono sottoposte o che vi sono sottoposte in modo non rilevante. Il fumo passivo aumenta, specie nei bambini, la possibilità di contrarre asma e malattie respiratorie ed è uno dei fattori principali della morte in culla dei lattanti. 

Il consumo di tabacco porta ad un impoverimento dei Paesi e delle popolazioni.

Ai danni economici del fumo si aggiungono da un lato i costi delle cure mediche dei pazienti  ammalatisi a causa del fumo, dall’altro lato i cosiddetti costi indiretti, derivati dalla perdita di forza lavoro dovuta alle malattie ed alle morti premature. I costi imputabili al consumo di tabacco sostenuti annualmente nei paesi industrializzati dal sistema sanitario vanno dal 6 al 15 % dei costi totali. Se la tendenza attuale continua saranno 650 milioni le persone oggi in vita, a morire a causa del consumo di tabacco, la metà delle quali in età matura, con una perdita dai 20 ai 25 anni di aspettativa di vita. Se la percentuale di consumatori di tabacco nella popolazione mondiale resta invariata, nel 2025 dobbiamo aspettarci 1,7 miliardi di fumatori.
Il consumo di tabacco ha portato, in molti paesi, ad una crisi ambientale. Per consentire la produzione di tabacco nei paesi non industrializzati si eseguono rilevanti disboscamenti per ca. 200.000 ettari all’anno. I profitti delle multinazionali sono superiori ai 100 miliardi di euro all’anno, una somma superiore al prodotto interno lordo di 27 dei paesi non industrializzati.

Il consumo di tabacco causa l’ulteriore impoverimento delle persone più povere. In molti paesi del mondo i lavoratori spendono una notevole parte dei propri introiti per il tabacco, parte che potrebbe essere utilizzata per l’acquisto di altri beni. Molte famiglie povere spendono più per l’acquisto di sigarette che per l’istruzione dei propri figli.

I firmatari dell’appello chiedono perciò a tutte le forze sociali responsabili un impegno comune per il raggiungimento dei seguenti obiettivi:

· Aumentare in tutta la popolazione la consapevolezza dei rischi legati al tabacco.
· Rendere impossibile, tramite appositi divieti, la rappresentazione positiva degli effetti della nicotina nelle strategie pubblicitarie e di vendita. 
· Sostenere la possibilità di non fumare, cioè di non essere sottoposti al fumo passivo, attraverso norme giuridiche che garantiscano locali, edifici pubblici e scuole senza fumo.
· Sostenere molteplici e diverse strategie che contribuiscano a ritardare l’età “d’inizio” al fumo (compreso il rispetto del divieto di vendita ai minori di 16 anni nelle tabaccherie e nei rivenditori automatici).
· Aumentare la tassa sul fumo: almeno l’uno per cento delle somme incassate come tassa sul fumo dovrebbe essere messo a disposizione per la prevenzione e per la cura.

· Offrire a chi fuma aiuti per interrompere quanto prima possibile la propria carriera di fumatore in tutti i modi scientificamente sperimentati.
· Privilegiare gli aspetti sanitari nella formulazione dei contenuti dell’imminente “legge contro il fumo“ per l’Alto Adige. 
La presente lettera aperta viene sottoscritta dalle seguenti persone: 
Dott. Paolo Spolaore

Direttore della Ripartizione sanità
Dott.ssa Giulia Morosetti

Direttrice dell’Ufficio igiene e 
salute pubblica
Albert Tschager

Direttore dell’Ufficio ospedali
Dott. Alfred König

Direttore dell’Ufficio distretti sanitari
Franz Hochgruber

Direttore dell’Ufficio economia sanitaria
Dott.ssa Laura Schrott

Direttrice reggente dell’Ufficio personale sanitario
Dott.ssa Veronika Rabensteiner

Direttrice dell’Ufficio formazione 
del personale sanitario 

Dott. Karl Tragust

Direttore della Ripartizione servizio sociale
Dott. Eugenio Bizzotto

Direttore dell’Ufficio famiglia, donna 
e gioventù
Dott. Josef Gasteiger

Direttore dell’Ufficio anziani e distretti sociali
Dott.ssa Luciana Fiocca

Direttrice dell’Ufficio soggetti portatori 
di handicap ed invalidi civili
Dott. Heinrich Oberschmied

Direttore dell’Ufficio previdenza 
sociale integrativa
Dott.ssa Wilma Runggaldier

Ufficio servizio giovani in lingua tedesca 
Dott. Marco Recla

Direttore dell’Ufficio servizio giovani 
in lingua italiana 
Dott. Stefano Santoro

Ufficio servizio giovani in lingua italiana 
Dott. Helmuth Sinn

Direttore della Ripartizione lavoro
Dott. Hubert Sparer

Direttore dell’Ufficio del lavoro
Dott. Peter Höllrigl

Intendente scolastico per le scuole in lingua tedesca
Dott.ssa Edith Brugger Paggi

Ispettrice del Servizio educazione alla salute, 
integrazione e consulenza scolastica

Intendenza scolastica tedesca
Dott.ssa Bruna Visintin Rauzi

Sovrintendente scolastico per le scuole 
in lingua italiana
Prof.ssa Valeria Ribolli

Coordinatrice del Servizio educazione 
alla salute Intendenza scolastica italiana
Dott. Roland Verra

Intendente scolastico per le scuole
in lingua ladina
Dott. Lois Kastlunger 

Coordinatore del Servizio educazione 
alla salute Intendenza scolastica ladina
Dott.ssa Gertrud Gasser

Ripartizione formazione professionale
 tedesca e ladina Coordinatrice per 
l’integrazione scolastica e professionale
Dott.ssa Barbara Telser
in rappresentanza del Gruppo di lavoro
per l’educazione alla salute della 
· formazione professionale tedesca e ladina
Dott.ssa Barbara Repetto Visentini

Direttrice della Ripartizione formazione 
professionale italiana
Nella Franceschini

Responsabile per l’educazione alla salute
della Ripartizione formazione professionale italiana
Dott. Stefan Walder

Direttore della Ripartizione formazione 
professionale agricola, forestale e di economia domestica
Dott. Paolo Lanzinger

Direttore generale dell’Azienda sanitaria di Bolzano
Dott. Andreas Fabi

Direttore generale dell’Azienda sanitaria di Merano
Dott. Siegfried Gatscher

Direttore generale dell’Azienda sanitaria 
di Bressanone
Dott. Hans Willeit

Direttore generale dell’Azienda sanitaria 
di Brunico
Dott. Oswald Mayr

Direttore sanitario dell’Azienda sanitaria 
di Bolzano
Dott. Roland Döcker

Direttore sanitario dell’Azienda sanitaria 
di Merano
Dott. Josef Klammer

Direttore sanitario dell’Azienda sanitaria 
di Bressanone
Dott. Davide Willeit

Direttore sanitario dell’Azienda sanitaria 
di Brunico
Dott. Paolo Conci

Responsabile del Servizio di medicina 
di base Azienda sanitaria di Bolzano
Dott.ssa Enrica Dal Negro

Responsabile del Servizio di medicina di base
Azienda sanitaria di Merano
Dott. Karl Lintner

Responsabile del Servizio di medicina di base
Azienda sanitaria di Bressanone
Dott. Paolo Pretto

Responsabile del Servizio pneumologico
 Interaziendale Il comitato 
per la protezione dei non fumatori
Dott. Josef Simeoni

Responsabile del Servizio di igiene 
e sanità pubblica 

Azienda sanitaria di Bolzano
Dott.ssa Maria Grazia Zuccaro

Responsabile del Servizio di igiene 
e sanità pubblica 

Azienda sanitaria di Bressanone
Dott. Albert Hopfgartner

Responsabile del Servizio di igiene e 
sanità pubblica Azienda sanitaria di Brunico
Dott. Elio Dellantonio

Responsabile del Servizio per le dipendenze 

Azienda sanitaria di Bolzano
Dott. Gabriele Ghirardello

Responsabile del Servizio per le dipendenze 

Azienda sanitaria di Merano
Dott. Francesco Andreucci

Responsabile del Servizio per le dipendenze 

Azienda sanitaria di Bressanone
Dott.ssa Marion von Sölder

Responsabile del Servizio per le dipendenze 

Azienda sanitaria di Brunico
Dott.ssa Abram Sabine

Responsabile del Servizio psicologico
Azienda sanitaria di Bolzano
Dott. Demichiel Erwin

Responsabile del Servizio psicologico
Azienda sanitaria di Merano
Dott. Hans Hofer

Responsabile del Servizio psicologico
Azienda sanitaria di Bressanone
Dott. Stauder Jakob

Responsabile del Servizio psicologico
Azienda sanitaria di Brunico
Dott.ssa Sandra Frizzera

Responsabile del Servizio di medicina 
dello sport Azienda sanitaria di Bolzano
Dott. Guido Maccacaro

Responsabile del Servizio interaziendale
di medicina del lavoro 
Arch. Heinrich Corradini

Direttore dei Servizi tecnici presso
 l’Ospedale di Bolzano
Dott. Pierpaolo Bertoli

Direttore sanitario dell’Ospedale 
„F. Tappeiner“, Merano
Dott. Bruno Barbieri

Direttore amministrativo
Azienda sanitaria di Merano
Irmgard Spisser Mayr

Presidente del comitato distrettuale 
Chiusa Circondario 
Dott. Giulio Donazzan

Presidente dell’Ordine dei medici 
e degli odontoiatri

della Provincia autonoma di Bolzano
Dott. Maximin Liebl

Presidente dell’Ordine dei farmacisti di Bolzano
Dott. Fabio Tobaldin

Presidente del Sindacato unitario provinciale 

Medici di medicina generale 
Dott. Gianni Galassini

Presidente Federazione italiana medici pediatri

Sezione Alto Adige
Dott. Andreas von Lutterotti

Presidente della Società Altoatesina di Medicina Generale e
Presidente della Società altoatesina per l’igiene psichica

Dott. Peter Koler

Direttore dell’associazione „Forum Prevenzione“

Dott. Helmuth Zingerle

Direttore del Centro terapeutico „Bad Bachgart“

Dott. Rudi Rainer

Direttore della Scuola provinciale superiore 
di Sanità "Claudiana" 
Dott. Alessandro Faggionato

Presidente dell’Associazione per la Lotta 
contro l’insufficienza Respiratoria
Prof. Paolo Coser
Presidente della „Lega per la lotta contro i tumori“
Christine Tembl Mayr 

Presidente della Lega tumori Alto Adige 

Dott. Reinhold Huber

Presidente dell’associazione „Hands“

Dott. Bruno Marcato

Direttore dell’associazione “La strada – der weg”

Robert Gruber

Presidente della Federazione „Arbeitsgemeinschaft 
der Jugenddienste“
Dott.ssa Kathia Nocker

Presidente dell’associazione „Südtiroler Jugendring“

Dott.ssa Evi Mittersteiner

Coordinatrice del Servizio di consulenza 
ed informazione per giovani Young & Direct 

Dott. Piero Balestrini

Dott.ssa Patrizia Pergher

Dott.ssa Margit Gasser

Servizio di consulenza ed informazione 
per giovani Young & Direct 

Dott. Werner Teutsch

Centro parocchiale Duomo Bolzano

Centro giovanile Papperlapapp

Eva Falser

Direttrice pedagogica
Centro giovanile Fly, Laives
Johann Hilber

Presidente del Servizio giovani 
Decanato Brunico
Robert Ploner

Membro del comitato ladino per i giovani e

Consigliere comunale del comune di 
S. Christina per gli affari sociali

Dott. Heiner Schweigkofler

Direttore della Caritas Diocesi 
Bolzano-Bressanone
Christian Folie

Responsabile del Servizio di assistenza 
psicosociale della Caritas 

Marlene Sebastiani

Amministratrice delegata dell’associazione 
„Katholischer Familienverband Südtirol“

Dott. Werner Atz

Amministratore delegato 
dell’associazione “KVW”

Franz Alber

Presidente del Consorzio dei comuni
della Provincia di Bolzano
Dott. Paul Zingerle 

Direttore provvisorio dell’Azienda 
servizi sociali di Bolzano
Dott.ssa Petra Weiss

Direttrice dei Servizi sociali della 

Comunità comprensoriale Burgraviato
Dott. Josef Pichler

Direttore dei Servizi sociali della

Comunità comprensoriale Valle Isarco 
Dott.ssa Elisabeth Thaler

Dirigente del distretto sociale 
Bressanone Circondario 

Comunità comprensoriale Valle Isarco
Dott. Franz Oberleiter

Direttore dei Servizi sociali della

Comunità comprensoriale Val Pusteria
Hans Mitterhofer

Dirigente del distretto sociale 
Brunico Circondario
Dott. Günter Staffler

Direttore dei Servizi sociali della

Comunità comprensoriale Salto-Sciliar 
Josef Kalser 

Segretario generale
Comunità comprensoriale Salto-Sciliar 
Christina Tinkhauser

Direttore dei Servizi sociali della

Comunità comprensoriale Alta Valle Isarco
Dott. Friedrich Schmidl

Presidente della Libera Università
di Bolzano
Dott. Werner Stuflesser

Presidente dell’Accademia 
europea Bolzano 
Dott. Giustino Di Santo 

Commissario del Governo 
per la Provincia di Bolzano
Adelheid Rabensteiner

Presidente del Centro Tutela Consumatori Utenti
Prof. Marino Melissano

Responsabile del Centro Tecnico 
Regionale di Ricerca sul Consumo Europeo
Dott. Günther Andergassen

Direttore dell’associazione „VSS“
Dott. Manfred Call

Amministratore delegato
 dell’associazione „VSS“

Generale Carlo Bosin

Responsabile dell’Unione 
Società Sportive Altoatesine
File: Appello contro il fumo
