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ARTEN VON MASKEN

WIE VERWENDE ICH DIE MASKE RICHTIG?
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CHIRURGISCHE MASKE

WIE MAN SIE TRÄGT WIE MAN SIE ENTFERNT UND WÄSCHT

FFP2

STOFFMASKEN - Sie sind nicht ganz so dicht wie die chirurgischen Masken, fangen aber auch Tröpfchen ab.
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Die chirurgische Maske ist eine einfache 
Schutzvorrichtung, die hauptsächlich vom 
medizinischen Personal verwendet wird. 
Sie kann die Verbreitung des Virus bereits 
erheblich reduzieren, schützt den Träger 
jedoch nicht gut vor Tröpfchen. Sie ist eine 
Einwegmaske und kann bis zu maximal 
acht Stunden getragen werden.

Die FFP2-Maske hat eine gute 
Filterkapazität und bietet daher einen 
guten Schutz vor dem Corona Virus. 
Sie schützt den Träger und die anderen 
Menschen. Diese Art von Maske sollte 
nicht wiederverwendet werden. Wird die 
Maske feucht sollte sie ersetzt werden.
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Die FFP3-Maske ähnelt der FFP2-Maske, 
sie hat jedoch ein Auslassventil im 
Zentrum, das zur Unterstützung der 
Atmung dient. Diese Maske schützt  
nur den Träger, jedoch keine anderen 
Menschen.
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Waschen Sie Ihre Hände gründlich vor 
dem Aufsetzen. Bedecken Sie vorsichtig 
Nase und Mund.

Waschen Sie Ihre 
Hände gründlich 
vor dem Entfernen 
der Maske.

Versuchen Sie den 
Mundschutz beim 
Abnehmen nicht 
zu berühren.

Wenn der Mundschutz nass 
wird, muss er sofort durch 
einen neue ersetzt werden.

Die Stoffmasken 
können in der 
Waschmaschine 
bei 60° 
gewaschen 
werden.

Entsorgen Sie 
sofort chirurgische 
Masken, FFP und 
Masken aus anderen 
nicht waschbaren 
Materialien.

Biegen Sie den Drahtbügel mit Hilfe Ihrer 
Hände so, dass er eng an der Nase liegt.
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